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Le Mot du

P r é s i d e n t
Voici notre deuxième numéro de la nouvelle mouture
de COMITE INFO.

Comme vous pouvez le constater, la maquette en a
encore été améliorée.

Plus de couleurs, plus aéré, nous essayons de le
rendre le plus pratique et lisible possible. 

Vos suggestions à ce sujet sont d'ailleurs les bienve-
nues.

Nous avons fait appel à des "sponsors", d'où les
quelques publicités que vous y trouverez. Grâce à l'ai-
de de nos annonceurs, cette nouvelle maquette beau-
coup plus agréable n'est pas supportée financière-
ment par les licenciés.

J'aimerai remercier ceux d'entre vous qui nous ont
fait l'amitié de venir à notre Assemblée Générale de
Conflans-Sainte-Honorine, dont il convient de félici-
ter les organisateurs, tout particulièrement les
Hommes Grenouilles de Conflans pour leur excellen-
te prestation.

Quelques nouvelles de notre comité : 31.150 licences
vendues au 1 mars 2000, ce qui est un signe de
bonne santé. Nos locaux de Montreuil sont enfin
totalement réaménagés, et ce avant la date prévue
(c'est assez rare pour être souligné).

Notre présence au 2ème Salon de la Plongée à
l’AQUABOULEVARD de Paris a été remarquée et
appréciée, la FFESSM s'enrichissant par ce biais
d'une image plus moderne et dynamique.

Enfin, plus que jamais à l'approche des beaux jours,
je ne saurais vous recommander de soigner votre
entraînement en piscine, lieu idéal pour apprécier au
mieux les sorties en mer qui se profilent à l'horizon.

Bonne lecture.

Jean-Michel OYHENART
Président du Comité Inter-Régional

Ile de France-Picardie 1



PROCES-VERBAL DE LA REUNION DU COMITE DIRECTEUR
INTER-REGIONAL ILE DE FRANCE-PICARDIE
DU 15 DECEMBRE 1999 A MONTREUIL
(Approuvé par le Comité Directeur Régional du 22 février 2000)

Étaient présents :
Paul BAIN, Christian CARON, Francine GOUJON, Olivier MAIRE, Francis MERLO, Michel METAYER, Maurice OLIVIERO,
Mar ORIO, Jean-Michel OYHENART, Bernard PILLET, Richard POTHIER.

Étaient excusés : 
Olivier DUSSARAT, Alain GERMAIN, Jean GIRAULT, Guy MICHEL, Frédéric MORIGNAT, Valérie MORIN, Claude SIMION..

Était absent :
Yves BIZOT.

Assistaient à la réunion : 
Arnaud INCHASSENDAGUE (Directeur Administratif), Xavier SENDRA (C.T.R).

1 - Approbation du Procès-Verbal de la réunion du 13 octobre 1999.

Le projet de rédaction du procès-verbal a été envoyé à chacun des membres de Comité Directeur. Personne n’a fait
d’observation sur son contenu. 

Après lecture, le Comité Directeur approuve à l’unanimité le procès-verbal de la réunion du
13 octobre 1999.

2 - Rapport d’activité du Président.

Jean-Michel OYHENART fait état des différentes réunions et manifestations (46 au total) auxquelles il a participé
depuis la dernière réunion du Comité Directeur.

Le Comité Directeur approuve à l’unanimité le rapport du Président.

3 - Rapport d’activité du Trésorier.
(fait par le Président en l’absence d’Olivier DUSSARAT empêché)

Olivier DUSSARAT indique que la situation comptable arrêtée au 30 septembre atteste de la bonne santé financière
du Comité Régional.

Ceci est principalement du à :

• L’augmentation du nombre des licenciés.
• L’augmentation des ventes de fournitures fédérales.
Il précise que c’est la première année où les comptes sont aussi positifs.

En date du 13 décembre 1999, 26.387 licences (adultes et cadets) de la saison sportive 1999/2000 ont été vendues.

Il fait remarquer que :

• Cette année, tous les Comités Départementaux ont reçu le solde restant à leur verser au titre des licences vendues
en 1999.
• Il insiste sur le fait que là aussi, c’est une première, qui permet ainsi à tous les Comités Départementaux de débu-
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ter l’année avec une trésorerie perçue d’avance.

Le suivi des comptes des Commissions est à présent assuré par le Trésorier adjoint Christian CARON.

Le Comité Directeur approuve à l’unanimité le rapport du Trésorier.

4 - Rapport d’activité du Secrétaire Général
(Fait par Jean-Michel OYHENART en l’absence de Guy MICHEL excusé).

Une présentation du dossier " Bilan des licences CD par CD 1998/99 " est remis à chaque membre du Comité
Directeur. 

Le Comité compte à son actif pour la saison écoulée 36 446 licenciés.

Le fichier ainsi que le suivi des modifications intervenant dans la composition des bureaux des Clubs est à jour.

Le Comité Directeur approuve à l’unanimité le rapport du Secrétaire Général.

5 – Rapport d’activité du Directeur Administratif.

Arnaud INCHASSENDAGUE, Directeur Administratif du Comité Inter-Régional, présente les nouvelles fiches de
fournitures fédérales.

Il informe les membres du Comité Directeur Régional de la modification dans la numérotation " clients " pour un
meilleur suivi comptable.

Il fait part que :

• Le 31 décembre 1998, 27 381 licences avaient été vendues.
• Au 15 décembre 1999, nous en sommes à 27 010 licences vendues, une situation proche de celle de l’an passé
et ce bien que la Ligue CENTRE ait quitté notre Comité Régional. 

Le serveur vocal devrait être opérationnel dès le début de l’année 2000. 

Le suivi des stocks des fournitures est fait journellement est n’a connu, à ce jour, aucun écart.

Il entretient des rapports quotidiens avec le Trésorier Olivier DUSSARAT grâce à l’E-mail.

6 - Rapport d’activité du Conseiller Technique Régional.

Xavier SENDRA fait état des différentes réunions, stages et examens auxquels il a participé depuis sa prise de fonc-
tion.

Jean-Michel OYHENART tient à remercier le CTR du Comité Régional pour la promptitude de ses actions. Il fait
également référence aux bonnes relations entretenues par son canal avec la Direction Régionale de la Jeunesse
et des Sports.

Il ajoute que Xavier SENDRA devra suivre de nombreux stages qui lui sont imposés par son administration jusqu’à
la fin du mois de juin 2000.

7 – Rapport sur le sondage effectué auprès des Clubs.

Le Comité Directeur a demandé à la Société DEMONIAK d’effectuer un sondage auprès des Clubs du Comité sur
le fonctionnement du secrétariat au siège social de Montreuil.
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Cette étude a été réalisée au cours des mois d’avril et mai 1999.

Rodolphe GRISEY, Directeur de la Société DEMONIAK, qui est spécialisée en la matière, présente et commente l’épais
rapport concernant les différentes questions posées dans le questionnaire envoyé à tous les Clubs.

Des statistiques ont pu être établi grâce aux 125 Clubs (+ de 30 %) qui se sont prêtés à ce questionnaire. Il s’avè-
re que globalement les réponses permettent de placer légèrement au-dessus de la moyenne les prestations de notre
secrétariat vis-à-vis de nos Clubs.

Cependant, un point noir … beaucoup de représentants de Clubs ne se " sentent pas chez eux " lorsqu’ils viennent
chercher des fournitures à Montreuil.

Toutefois, il y a lieu de prendre en compte le fait qu’au moment du sondage, les nouvelles dispositions n’aient pas
été mises en place et que les réponses enregistrées concernent surtout le mode de fonctionnement du précèdent
secrétariat.

Un commentaire détaillé de ce sondage sera porté à la connaissance de tous les Clubs par le canal de COMITE INFO.
Les membres du Comité Directeur Régional souhaitent que les mesures qui ont été prises figurent à côté des
remarques faites.

8 – Présentation du budget 2000 des Commissions.

Christian CARON projette le tableau récapitulatif du budget 2000 de toutes les Commissions.

Les subventions de fonctionnement accordées aux Commissions baissent d’une façon générale de 10 %.

Il est à noter qu’une seule Commission n’a toujours pas communiqué son budget prévisionnel pour l’année 2000, il
s’agit de la Commission de Tir sur Cible.

En conséquence de quoi, le Comité Directeur décide que le budget de cette Commission sera étudié lors de la pro-
chaine réunion du Comité Directeur Régional. Entre-temps, il est décidé que jusqu’à cette date, aucune aide finan-
cière, sous quelle forme que ce soit, ne sera accordée.

Le Comité Directeur approuve à l’unanimité le Budget des Commissions 2000.

Par ailleurs, Jean-Michel OYHENART expose un soucis auquel il est confronté. En effet, certaines Commissions
Régionales organisent à l’étranger des manifestations ou des stages.

Or il s’avère, qu’en cas de problème, s’agissant d’une organisation régionale, c’est la responsabilité de Jean-Michel
OYHENART qui serait mise en cause.

Un débat s’instaure sur la question et les membres du Comité Directeur sont tous unanimes. Il n’est pas admissible
de faire supporter une quelconque responsabilité au Président du Comité Régional dès lors que des facteurs non
contrôlables sont engagés.

Le Comité Directeur décide à l’unanimité que le Comité Régional ne participera plus, via
ses Commissions, à l’organisation ou au financement d’aucune manifestation ou activité
prenant place en dehors du territoire national.

9 - Nomination d’Instructeurs Régionaux.

Le Collège Régional des Instructeurs propose :

• M. Jérôme HLADKY au titre d’Instructeur Régional n° 07-54.

La Commission Régionale de Hockey propose également au poste d’Instructeurs Régionaux de Hockey
Subaquatique :
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• M. Frédéric BUKI et M. Thomas de TREBONS

Le Comité Directeur nomme à l’unanimité ces Instructeurs.

10 – Projet de travaux d’aménagement des locaux du siège.

Jean-Michel OYHENART expose les différents domaines d’aménagement possible :

• Amélioration de certains espaces des locaux (local de la CTR).
• Informatisation de la CTR.
• Aménagement de la cuisine.
• Investissement dans un stand modulable pour les salons.

Le Comité Directeur accepte l’engagement de dépenses de tous ces investissements.

11 – Salon de la Plongée à l’Aquaboulevard (mars 2000).

Présentation de l’emplacement du stand du Comité Régional. Il est à noter que 7 stands fédéraux se trouveront
côte à côte. Notre Comité sera situé entre le Comité Corse et le Comité Bretagne-Pays de Loire.

Francis MERLO, responsable pour le Comité de ce salon, explique que lors du dernier Salon Nautique différentes
réunions de travail entre partenaires ont eu lieu sur le stand de la FFESSM. 

Il demande également que les personnes intéressées pour participer à la tenue du stand régional se fassent
connaître avant le 31 décembre 1999, ce pour répondre à des impératifs administratifs imposés par les organisa-
teurs.

12 – Décision sur l’année comptable du Comité.

Si les textes le permettent, il s’avère plus intéressant que la comptabilité du Comité Régional s’établisse sur l’an-
née sportive plutôt que rester en année civile.

Affaire à suivre et dans l’attente de l’avis du Trésorier de la FFESSM.

13 – Questions diverses.

La nouvelle formule de COMITE INFO est présentée aux membres du Comité Directeur.

Le site Internet est à présent à jour.

Affaire PLONGESPACE. Jean-Michel OYHENART explique son entretien avec M. Thierry DUMON, gérant de cette
Société. Affaire à suivre. 

14 – Prochaine réunion du Comité Directeur Régional.

La prochaine réunion aura lieu le mardi 22 février 2000 à 20 H 00 à St Cloud.
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Les Infos du

Conseiller Technique Régional

Pour tout renseignement vous pouvez me contacter :
- Par téléphone lors de ma permanence au comité :

les lundi et mercredi au 01.48.58.27.45
- Sur rendez-vous ces mêmes jours

- Par téléphone au 06.11.12.73.78 les autres jours
- Par email : xaviersendra@compuserve.com

Les activités de votre association se multi-
plient au fil des années et leur coût est loin
de diminuer. Si vous n’y avez pas encore
pensé, sachez qu’il est encore possible de
demander des subventions à la Direction
Départementale de la Jeunesse et des
Sports et/ou à la collectivité territoriale
dont dépend votre association.

L’association pourra obtenir des subven-
tions pour son fonctionnement, mais aussi
pour des actions ponctuelles qui entrent
dans les critères d’attribution, comme par
exemple des actions de promotion de la
discipline, des actions d’animation sportive
de la vie locale, des actions de formation
(Brevet d’Etat...) etc...

Une seule condition pour prétendre faire
une demande recevable : que votre asso-
ciation soit agréee «Sport».

En effet, la loi sur le sport précise dans son
article 8 que seules les associations spor-
tives agréees peuvent bénéficier de l’aide
de l’Etat.

L’agrément est accordé par le Directeur
Départemental de la Jeunesse et des
Sports.

Pour faire votre demande d’agrément, il
faut satisfaire à plusieurs conditions :
• Etre déclarée conformément à la loi du
1er Juillet 1901,
• Assurer un fonctionnement démocra-
tique aux membres,
• Observer la déontologie du sport et de
l’activité pratiquée,
• Respecter les règles d’encadrement, d’hy-
giène et de sécurité des différentes disci-
plines pratiquées,
• Etre affiliée à la FFESSM.

Les pièces à fournir sont :
• Le dossier d’agrément complété et préa-
lablement demandé à la DDJS,
• Le procès verbal de la dernière assemblée
générale,
• Le bilan et le compte d’exploitation du
dernier exercice,
• Le budget prévisionnel,
• Les statuts de l’association,
• L’attestation d’assurance.

Même si l’agrement n’est pas une condi-
tion sine qua non pour les collectivités
territoriales, il est souvent utilisé comme
moyen de sélection pour l’attribution des
aides.
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La Page du

Directeur Administratif
Nouveautés !
Un fichier Excel des fournitures fédérales vous
permettant de calculer automatiquement les
éléments est disponible au secrétariat du
Comité.

Nous pouvons vous le faire parvenir sous format
disquette ou par email.

Vous remarquerez que les frais de transport sont
calculés automatiquement selon la règle habi-
tuelle.

Pour les cas particuliers et à titre exceptionnel
(exemple : pour une commande de produits
légers et de grande valeur) où les frais de port
selon cette règle sont disproportionnés, nous
sommes à votre disposition pour vous donner la
valeur réelle des frais selon les tarifs postaux.

Note : les frais d’emballages sont supportés par
le Comité.

Retour des licences !
Nous reprenons les licences 99/2000 vierges
ou erronées, comportant leur 3 volets, à partir
du 1er Juillet et avant le 30 Septembre 2000.

Ces licences doivent nous être parvenues pour le
29 Septembre 2000 dernier délai.

Utilisation des avoirs de licences 1998/1999
Comme tous les ans, ces avoirs doivent être uti-
lisés avant le 30 Juin 2000. A partir de cette
date, ils ne figureront plus dans les comptes des
clubs.

Arnaud INCHASSENDAGUE

Pour tout renseignement
vous pouvez me contacter :

Tél : 01.48.70.92.93
email : ffessmidf@compuserve.com

Conformément aux propos

tenus par Jean-Marc BRO-

NER lors de notre dernière

Assemblée Générale Ile de

France-Picardie, " la licence

compétition " est valable pen-

dant une année, soit du 15/9

au 14/9 de l’année suivante,

afin de rester en conformité

avec les règlements inté-

rieurs des commissions spor-

tives nationales et les direc-

tives de notre Ministère de

tutelle.

Cela n’interfère pas sur la

couverture de l’assurance

individuelle complémentaire

qui conserve sa garantie jus-

qu’à l’issue de la licence, le

31 décembre de la même

année.

INFO LICENCE COMPETIT ION
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FESTIVAL FESTIVAL FESTIVAL

de Saint-Cloud
Centre Culturel des 3 Pierrots

8, rue du Mont-Valérien - 92000 Saint-Cloud

MERCREDI
14 Juin

à 20h30

2 films médaillés au
Festival de l’Aventure

de Toulon

Projection de
3 diaporamas multivision

Venez nombreux.....
Les places sont à retirer le jour même.
Renseignements au 01.47.71.03.38

Organisé par le Groupe de Plongée de Saint-Cloud
sous les parrainages du Comité Ile-de-france/Picardie de la FFESSM et du

Comité Départemental des Hauts-de-Seine
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ENQUETE de satisfaction

Résultats généraux : 
Enquête réalisée d’avril à mai
1999 auprès de 462 clubs
(après dédoublonnage des
adresses fournies). 

125 fiches nous ont été retour-
nées, ce qui représente, compte
tenu des 25 retours NPAI, près
d’un tiers des questionnaires,
soit presque 30 % des clubs
concernés. Lorsque l’on sait
qu’un échantillon de 1 OOO à 1
5OO personnes est considéré
comme représentatif de la
population française, on peut
considérer ce résultat comme
tout à fait satisfaisant et repré-
sentatif. D’ailleurs, un taux de
réponse plus important ne se
remarque que lorsqu’il y a un
fort mécontentement, un taux
très faible (< 15 %) aurait pu
être significatif d’un désintérêt.

Plus les notes sont proches de 1,
plus le degré de satisfaction est
grand, et réciproquement. La
moyenne se situant à 3, l’écart
type nous indique les valeurs
statistiques globales. Plus l’écart
type est faible, plus les notes
sont centrées autour de la
moyenne. Plus l’écart type est
grand, plus les avis sont parta-
gés.

A noter également que plus il y
a de réponses à ce type d’enquê-
te, et, généralement, plus on
tourne autour de la moyenne
centrale. On remarquera par
exemple que sur l’ensemble des
questionnaires, toutes les ques-
tions ont eu au moins une per-
sonne totalement satisfaite
(note 1) et une totalement insa-
tisfaite (note 6).

Enfin, toutes les questions ne
comportent pas le même
nombre de réponses, car tout le

monde n’a pas rempli entière-
ment le questionnaire. Certains
en effet ne communiquent
jamais par courrier avec le siège
de Montreuil, ou ne se sont
jamais connecté sur le site
internet.

Moyenne globale :
Comme indiqué précédemment,
la moyenne générale de réponse
à l’ensemble des questions est de
2,99, soit quasiment la moyenne,
mais en penchant du bon côté.

1) l’information
Ce point est globalement positif
et ne fait ressortir aucune
moyenne supérieure à trois,
donc pas d’insatisfaction mar-
quée. Si le point fort est sans nul
doute Comité Info (2,71 avec un
faible écart type, qui étale la
notation de 1,5 à 3,92), il est en
fait suivi d’assez près par le site
Internet. Les points à améliorer,
bien que globalement satisfai-
sants, sont en priorité les col-
loques du Comité (peut-être
faut-il les décentraliser d’avan-
tage) et le sentiment global
d’être insuffisamment informé.
Notons toutefois sur ce dernier
point que le score est plutôt
positif, surtout compte tenu du
très faible écart statistique entre
les réponses (écart type 1,38).
Le chapitre de l’information,
quoique délicat, est de plus celui
qui obtient le meilleur score glo-
bal, aucun item ne donnant de
réelle insatisfaction.

2) Les locaux
Cette partie du questionnaire
obtient également un score de
satisfaction honorable, avec un
net accessit pour la nouvelle
organisation. Le point faible, qui

est le seul point d’insatisfaction
et fait à lui seul s’approcher le
score global de ce chapitre de la
moyenne est le sentiment de ne
pas se sentir chez soi. Ce résultat
nécessiterait une analyse appro-
fondie, puisque ni l’accueil, ni la
convivialité ne sont réellement
remis en cause (quoique les
appréciations sur l’accueil soient
mitigées, l’écart type étant assez
important, le plus élevé de l’en-
semble de l’enquête). Ce dernier
point est d’ailleurs parfaitement
cohérent avec le résultat  de
3,44 à «se sentir chez soi», puis-
qu’il semble qu’une différence
importante soit faite au niveau
de l’accueil, peut-être entre les
habitués et les autres.

3) Le secrétariat
C’est le point «noir» du ques-
tionnaire, avec le résultat global
le moins favorable, toutes les
questions arrivant à un score
moyen supérieur à 3 (frontière
de l’insatisfaction). Si la qualité
des renseignements fournis
n’est pas véritablement mise en
cause (bien que restant insasti-
faisante globalement), les deux
points à corriger sont les
horaires d’ouverture et, à quasi
égalité compte tenu de l’écart
type (maxi à 4,87 pour les deux
items), la personnalisation de
l’écoute (qui confirme le point
précédemment vu au chapitre
2). Notons également que le
score du service et de l’accueil
est plutôt mauvais, l’écart type
amenant les notes à une insa-
tisfaction de 4,81. Encore une
fois, il semble qu’il y ait un ser-
vice, un accueil et une person-
nalisation à double vitesse ou
différente suivant les individus,
vu l’importante dispersion des
réponses. Ceci est d’ailleurs
confirmé au chapitre suivant.



10

ENQUETE de satisfaction

4) Les fournitures
Ce point est pile dans la moyen-
ne de 3, ce qui marque une très
légère insatisfaction si l’on se
réfère à la moyenne globale de
2,99. En fait le score est partagé
entre deux points positifs, voire
très positifs, puisque l’un d’entre
eux obtient la meilleure note de
l’étude : le délai des envois, et la
qualité des livraisons. Sur ces
deux points, les clubs sont glo-
balement satisfaits, même si,
comme toujours, ils peuvent
encore être améliorés puisque
l’écart type nous amène néan-
moins qu-delà de 3. Par contre
de gros efforts doivent être faits
sur les renseignements fournis
(concernant les fournitures)et la
promotion de celles-ci (dont le
score central maxi dépasse 5).
Les clubs réclament en fait une
meilleure information sur les
fournitures disponibles, qui ne
sont pas forcément misent en
valeur au Comité.

5) Le courrier
Globalement positif, avec un
point faible sur les délais de
réponse, point faible néanmoins
mitigé puisque l’écart type
montre une dispersion autour de
la moyenne assez importante.
Cette dispersion peut s’expliquer
d’une part suivant la nature des
courriers, d’autre part suivant la
distance. Il semble que la perti-
nence des réponses ne fasse pas
non plus l’unanimité... La dispo-
nibilité du fax est satisfaisante,
et le délai de réponse aux fax
peut être améliorée.

6) L’opinion générale
L’opinion générale sur les ser-
vices du Comité est plutôt
bonne. Le point assez paradoxal
porte sur l’accueil, qui est jugé

globalement plutôt bon (avec
un écart type néanmoins élevé),
alors que celui de la rubrique
secrétariat était jugé plutôt
mauvais... En fait ce sixième
point confirme globalement les
résultats de l’enquête : des
clubs plutôt satisfaits, sauf sur
le point de la personnalisation.

Nous avons fait ressortir ci-
après les différences sensibles
entre les départements. Il peut
être intéressant de comparer le
nombre de questionnaires
retournés au nombre de clubs,
afin d’avoir une idée de l’impli-
cation de chaque département
dans la démarche de qualité
entreprise par son Comité.

Vous trouverez enfin une liste
des commentaires écrits qui ont
été joints aux questionnaires.
Notons sur ces commentaires
de nombreux encouragements
vers ce type de démarche, nou-
velle au sein de la FFESSM, et
souvent comprise comme une
démarche destinée à une
meilleure implication et une
plus grande écoute des clubs, ce
qui est déjà une première amé-
lioration au problème soulevé
par les réponses, de la person-
nalisation et de ne «pas se sen-
tir chez soi».

Départements non
spécifiés :
Les 8 clubs ayant répondus sans
préciser ni le numéro du dépar-
tement, ni le numéro du club
font parti des moins satisfaits.
Toutefois, faute d’information,
leurs réponses ne peuvent être
qu’analysées sur l’ensemble de
l’étude.

Départements n’ayant
renvoyés qu’un seul
questionnaire :
Signe d’encouragement très net,
les deux départements (02 et
80) représentés par un seul
questionnaire chacun marquent
des signes de satisfaction évi-
dents. Le club du 02 est mitigé
sur l’information et sur la pro-
motion des fournitures. Mêmes
remarques pour le club du 80,
qui, s’il est très satisfait sur de
nombreux points, marque une
forte insatisfaction sur les
horaires d’ouverture. Toutefois,
ces deux cas «isolés» n’ont pas
une valeur statistique réelle.

Département 60
6 questionnaires
C’est le département le plus
réprobateur, et qui présente des
écarts types très forts. A noter
que la question sur le site
Internet n’a obtenu qu’une seule
réponse (pas d’écart type). Les
points d’insatisfaction les plus
forts sont : le sentiment de ne
pas être bien informé (noté seu-
lement de 3 à 6), les délais de
réponses aux courrier (4,67,
noté de 3 à 6, les horaires (note
moyenne 4,5) et le service et
l’accueil téléphonique du secré-
tariat 4,4). Le seul point réelle-
ment positif et regroupant les
opinions est la disponibilité du
fax. On notera sur ce départe-
ment les forts écarts types,
significatifs d’opinions diver-
gentes.

Département 75
26 questionnaires
Très représentatif de la moyenne
(ce qui est logique vu son poids
dans l’échantillon), ce départe-
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ENQUETE de satisfaction

ment est plutôt satisfait, sauf sur
le secrétariat et sur les fourni-
tures. Le délai de réponse qu
courrier est presque unanime-
ment satisfaisant, de même que
les colloques du Comité. Le point
le plus sombre étant la promo-
tion des fournitures.

Département 77
8 questionnaires
Globalement peu satisfait, avec
néanmoins des points très posi-
tifs : les locaux et particulière-
ment l’accueil (bien qu’ils ne s’y
sentent pas chez eux), les fourni-
tures, surtout grâce au délais des
envois car la promotion et les
renseignements fournis laissent
à désirer, et l’opinion générale.
Les points sombres : disponibilité
du fax (que pourtant les autres
juge très bonne) et surtout, délai
de réponse aux courriers (note
globale 5 et noté de3 à 6). Les
horaires d’ouverture et les col-
loques du Comité ne donnent pas
non plus satisfaction.

Département 78
14 questionnaires
Globalement, l’indice de satisfac-
tion est bon avec une palme pour
l’accueil en général (mais pas
l’accueil téléphonique). Notons
que de nombreuses questions
n’ont pas reçu la note la plus
défavorable et que les écarts
types sont souvent faibles. Le
point le plus défavorable, pour ce
département aux notes pourtant
généreuses, restant le service et
l’accueil secrétariat.

Département 91
10 questionnaires
Même score global que la
moyenne du Comité, avec une
grande satisfaction pour les

délais d’envoi des fournitures
(aucune note supérieure à 3) et
la qualité des livraisons.
Insatisfaction très marquée sur
la promotion des fournitures,
sur les renseignements fournis
sur les fournitures, sur les hor-
aires d’ouvertures (bien que
n’ayant jamais été noté 6) et sur
le fait de ne pas se sentir chez
soi.

Département 92
24 questionnaires
Ce département marque un
degré de satisfaction supérieur à
la moyenne, principalement  sur
l’information et les locaux, bien
qu’on ne s’y sente toujours pas
chez soi. Les points néanmoins
décriés sont le secrétariat en
général (aucun item inférieur ou
égal à 3), particulièrement la
personnalisation de l’écoute, la
qualité des renseignements
fournis sur les fournitures fédé-
rales et la promotion de celles-
ci, et la personnalisation en
général.

Département 93
10 questionnaires
Globalement peu satisfait,sauf
des locaux, où l’on ne se sent
toujours pas chez soi malgré
une convivialité reconnue. Deux
grands points faibles sur les
fournitures encore, dans la qua-
lité des renseignements fournis
et leur promotion.

Département 94
9 questionnaires
De fortes disparités dans les
réponses amènent un résultat
globalement peu satisfaisant,
bien que certains points soient
fort bien notés. En effet, les ser-

vices et l’accueil téléphoniques
du secrétariat, la qualité des
renseignements fournis par
celui-ci et sa personnalisation de
l’écoute sont très insatisfaisants,
de même que les délais de
réponse, tant aux fax qu’aux
courriers.

Département 95
9 questionnaires
C'est un département très satis-
fait. L’information arrive en tête
(mais il n’y a qu’une réponse sur
le site Internet), suivi de l’opi-
nion générale 

CONCLUSION :

Quelques points d’insatis-

faction ressortent globale-

ment, notamment sur un

manque de personnalisa-

tion de l’écoute et de l’ac-

cueil secrétariat.

Globalement, le Comité

donne plutôt satisfaction,

et il convient d’être atten-

tifs aux éléments expri-

més afin de poursuivre un

effort qui semble reconnu.
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QUELQUES CHIFFRES
sur la formation

au niveau national

Nombre de licences délivrées 156222
Total des diplômes délivrés 44649

NIVEAU 1 27488

NIVEAU 2 9611

NIVEAU 3 3475

NIVEAU 4 1570

Total 42144

INITIATEUR 1924

MF 1 503

MF 2 78

Total 2505

BEES1 190

BEES2 16

Total 216

99
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LES JOURNEES CLUB (SPECIAL CLUBS)

Dès le début mai le Centre Fédéral de Crécy-la-
Chapelle pleinement orienté archéologie (non
prise de tête) pourra recevoir chaque week-end
un club désireux de découvrir les plaisirs de la
fouille subaquatique.
Sous les eaux du Grand Morin, avec une visibi-
lité de l’ordre de deux mètres, sur un fond de
1,50 à 3 mètres, sans navigation, les plongeurs
participeront aux travaux de la Commission
Archéologie.

Contact : Patrick Dumoulin

Tél : 01.64.12.55 (en soirée)

UN STAGE D’INITIATION EN
REGION PARISIENNE

Les 10, 11 et 12 juin, le Centre Fédéral de
Crécy-la-Chapelle propose une formation tant
théorique que pratique.
Participation financière : 150,00 F/plongeur
Hébergement non compris (Hôtel PREMIERE
CLASSE à proximité)

Contact : Pierre Villié

Tél : 01.60.20.39.08 (en soirée)

UN CHANTIER EN CORSE

Sur une épave de 1765, l’équipe menée par
Pierre Villié a pour tâche l’étude de la charpen-
te d’un navire de commerce coulé dans trois
mètres d’eau. Une entreprise de grande enver-
gure ouverte du 06 août au 20 août.
Participation financière : 1000,00 F/semaine

Contact : Pierre Villié
Tél : 01.60.20.39.08 (en soirée)

SITE INTERNET

Maintenant que vous pensez archéologie.....
allez-voir notre site :
http://perso.wanadoo.fr/tech.sub/

Un programme

2000

à retenir

Ar
ch

éo
log

ie

ARCHEOLOGIE

LES CHANTIERS DE WEEK-END

Comme chaque année, les clubs d’Ile-de-
France ayant un chantier en eaux inté-
rieures ouvrent leurs portes au licenciés
désireux de faire de l’archéologie de façon
ponctuelle.

Contact : Pierre Villié
Tél : 01.60.20.39.08 (en soirée)

BRUYÈRES
Rivière : OISE
Club : Casavo
Contact : Jean-Claude Niel
Tél : 01.39.60.50.09

DORDIVE
Rivière : LOIN
Club : Assab
Contact : Michel Baron
Tél : 01.64.45.83.87

CRÉCY-LA-CHAPELLE
Rivière : GRAND MORIN
Club : Tech Sub
Contact : Pierre Villié
Tél : 01.60.20.39.08



Suite à la démission de la Présidence de
Philippe CARTIER vous trouverez ci-après la nouvelle

composition du bureau
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AUDIOVISUELLLE

Président
Patrice BERNARD

Direction, animation
Représentation

Gestion Relations extérieures

Vice-Président
Lionel POZZOLI

Etablissement du budget
Relations avec les CD

Organisation Assemblées Générales

Secrétaire
Lionel POZZOLI

Courrier
Gestion du fichier CRAV

Comptes rendus réunions
Diffusion information

Trésorier
Patrice BERNARD

Modèles
Thérèse KERJAN

Pédagogique
Pierre MOUGET

Stages
Pierre MOUGET

Compétitions
Michel PAKIELA

Matériels
Michel PAKIELA

Diaporama
Lionel POZZOLI

Tenue du cahier de trésorerie
Relation avec la banque

Etablissement pièces comptables
Contrôle dépenses/budget

BUREAU
Gestion des affaires courantes • Relations instances nationales

Relations extérieures • Désignation des responsables

RESPONSABLES

Pour joindre la Commission :
Patrice Bernard : Tél/Fax : 01.40.60.14.74

pbernard@cybercable.fr
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Recensement des activités
Biologie dans les Clubs

Mesdames, Messieurs les Présidents de Club.

Nous souhaiterions avec votre aide mettre en place un fichier
régional des encadrants actifs en Biologie. Cela nous permettrait
de nouer des liens entre la Commission Régionale et les clubs en
la personne d’un correspondant Bio, et par là même de le tenir
informé des activités régionales (et nationales), documents péda-
gogiques, stages, conférences, formations...

Dans ce but, pourriez-vous nous faire parvenir les coordonnées du
responsable Bio de votre club, s’il y en a un ?

Salutations fédérales

Jacques Dumas
Président de la Commission Biologie

Ile-de-france/Picardie

Bi
olo

gi
e

BIOLOGIE

Important

FICHE DE RENSEIGNEMENTS

Club (Nom et Prénom)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Nom et Prénom du Responsable Bio :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Adresse : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Téléphone : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

email :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Niveau en Biologie : AFBS - IFBS - MF1 Bio - MF2 Bio - Autre (préciser)

Niveau technique : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Noms et niveaux des éventuels autres actifs Bio :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Merci de renvoyer cette fiche remplie à Jacques DUMAS
10, rue de la Pelouse - 93360 Neuilly-Plaisance
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Pour de plus amples renseignements :

Pierre HOFFMAN
Tél : 01.42.05.76.66 (le soir)

Nous avons l’honneur de vous informer que la Commission Pêche

Sous-Marine et Apnée du Comité Ile-de-France organise une mani-

festation de Pêche Sous-Marine loisir «d’un nouveau type» en

oubliant le «stress» de l’esprit compétition en privilégiant la convi-

vialité.

Cette manifestation où les équipes sont tirées au sort et gardent

leur pêche est ouverte aux licenciés FFESSM de tous les Comités.

Un méchoui (si les conditions le permettent) clôturera cette fête

dans la bonne humeur.

Comptant sur votre participation et dans l’attente du plaisir de

vous accueillir

Petite participation à prévoir..

Pê
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PECHE SOUS-MARINE ET APNEE
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FFESSM

Commission Régionale Ile-de-France

de Hockey Subaquatique

Vous jouez au hockey subaquatique dans votre club et

vous souhaitez essayer cette activité en compétition

(plus amicale que réellement tournée vers un enjeu

sportif). La Commission Régionale vous propose de

participer à son Championnat open.

Cette journée de championnat aura lieu :

le dimanche 14 mai 2000

à la piscine Keller rue de l'Ingénieur Keller

75015 PARIS.

Le rendez-vous est fixé sur place à 12h00.

Cette journée est ouverte à tous les licenciés FFESSM

d'Ile-de-France.

Les inscriptions peuvent se faire par joueur individuel

ou par équipe. 

H
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HOCKEY SUBAQUATIQUE

Pour de plus amples renseignements :

Tél : 06.60.50.92.93
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Pour de plus amples renseignements :

vous pouvez contacter la Commission Régionale par l'intermédiaire de
Pascal ou Patricia COUTURIER au 01.30.55.08.11.

patricia.couturier@free.fr

A quelques semaines de l'assemblée générale de Marseille, qui marquera les 10 ans de
la commission nationale de tir sur cible, il paraissait opportun de faire le point sur cette
discipline tant au niveau régionale qu'au niveau national.

Depuis les premières bases établies par Daniel MERCIER et Yves GARCIA, revues et affi-
nées par Alain LECOMPTE, le tir sur cible s'est développé timidement mais surtout en se
structurant pour atteindre aujourd'hui la maturité.

Ti
r 
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TIR SUR CIBLE SUBAQUATIQUE

Stabilité du règlement, mise en place
d'une commission d'arbitrage, existence
d'une véritable Equipe de France qui
obtient des résultats (faut-il rappeler
que la France compte, parmi ses 103
Champions du Monde, le premier des
champions du monde de tir de précision
en la personne de Nicolas RIZZO de
l'ATSCAF Marseille), encadrement de
l'activité dans les clubs avec la nomina-
tion des premiers entraîneurs fédéraux
en 1998, suivit des premiers initiateur
pendant la saison 1999/2000.

Tous les éléments sont donc disponibles
pour offrir aux clubs et à leurs adhérents
d'autres sensations en apnée selon que
l'on aborde ce sport comme un loisir, ou
d'autres émotions si l'on ose la compéti-
tion.

Au nombre de licences et de clubs affi-
liées notre comité devrait constituer un
formidable potentiel. Pourtant au regard
des chiffres, le nombres de pratiquant
n'a guère augmenté, et le nombre de
club quant à lui est en stagnation. En
effet la rotation des effectifs au sein des
encadrants, l'attrait pour des activités
plus nouvelles, le resserrement des cré-
neaux de piscine ont conduit à la situa-
tion actuelle :

• Un club de tradition, le CPSQY, dont la
section a vu ses champions partir vers
d'autres disciplines, mais dont le retour
est prometteur. Grâce au travail d'Alain
LECOMPTE qui en infatigable pêcheur, et
malgré ses fonctions auprès de la CMAS
consacre l'essentiel de son temps à
entraîner les jeunes du CPSQY.

• Un club phare en Ile-de-France, LA
PALME PLAISIROISE, qui depuis mainte-
nant 8 ans soutient ses sections spor-
tives tout en restant prioritairement une
école de plongée.

Avec 10 participants dont tous sont ins-
crits en compétition régionale et dont
plus de la moitié se déplace régulière-
ment vers la province ; et au moins 4
d'entre eux peuvent prétendre à la
sélection en Equipe de France.

• Derrière les clubs de l'ASSPTT Paris,
l'US Melun, l' HGC de Conflans essayent
de percer. Saluons au passage le club
GPS Thourotte qui à commercé l'activité
cette année en s'inscrivant dès le début
aux compétitions du calendrier.

Nous espérons tous que cette exemple
motivera les clubs  La Saint Mandéenne,
le CMB du Bourget et le C.S.A. du
Kremlin Bicêtre pour qu'ils reviennent
au plus haut niveau, et les clubs
Liancourt Aquaclub de Liancourt et
CAMV de Mantes la Jolie pour qu'ils
franchissent le pas et consolident l'inté-
rêt de nos rencontres.

Avec cinq compétitions prévues au
calendrier, la région Ile-de-France se
trouve parmi les plus dynamiques. Dès
l’année prochaine, dans l’Oise une sixiè-
me manche sera envisagée.

Une date importante à retenir : 
Finale de la Coupe De France 
Le 18 juin 2000 au CMB du Bourget

L'action de promotion avec démonstra-
tion et initiation dans les clubs n'a pas
pu être reconduite cette année faute de
disponibilité des entraîneurs d'une part
et de l'absence de retour d'autre part.
Cependant une journée porte ouverte
sera organisée au mois de juin. La date
exacte et le lieu seront confirmés dès
que possible avec la plus large diffusion.



Calendrier 2000 de la Commission
Ile de France d’Orientation Subaquatique

• Dimanche 6 Février 2000
Stage d’utilisation de la boussole (en salle).

• Dimanche 5 Mars 2000
Stage d’utilisation de la boussole (en salle).

• Dimanche 16 Avril 2000
Stage d’initiation à l’orientation en plan d’eau à Cergy-Pontoise
Stage d’utilisation de la boussole

• Dimanche 14 Mai 2000
Stage de formation à l’encadrement de club en orientation.
A Roeux Picardie/Nord
Stage d’initiation à l’orientation

• Dimanche 28 Mai 2000
Stage d’initiation à l’orientation en plan d’eau à Cergy-Pontoise
Stage de perfectionnement 

• Dimanche 18 Juin 2000
Stage d’initiation à l’orientation en plan d’eau à Cergy-Pontoise
Stage de perfectionnement 

• Du 1er au 2 Juillet 2000
Championnat Ile de France d’Orientation Subaquatique 2000
à Cergy-Pontoise. 
Ouvert à toute personne ayant auparavant pratiqué l’orientation sportive.

• Dimanche 1 Octobre 2000
Stage d’initiation à l’orientation en plan d’eau à Cergy-Pontoise
Stage de perfectionnement 

• Dimanche 12 Novembre 2000
Stage d’utilisation de la boussole (en salle).

• Dimanche 10 Décembre 2000
Stage d’utilisation de la boussole (en salle).

Pour tous renseignements complémentaires, veuillez vous adresser à
Mr LEBEGUE au 01.60.16.93.19

ou à Mr ou Mme GIRARD au 01.34.66.67.40
jean-marc.lebegue@fnac.fr
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ORIENTATION SUBAQUATIQUE
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Pour de plus amples renseignements :

COMMISSION INTER-REGIONALE NAGE EN EAU VIVE
Tél : 06.12.13.54.81

G.AUFFRAY@siaap42.com
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CHALAUX 2000

27 ET 28 MAI 2000

DESCENTE DE NAGE EN EAU VIVE

REGLEMENT : Application du règlement national compétition
PARCOURS : Torrent 5 KM de classe III passage IV du barrage de

Chaumeçon au pont de Chalaux

SAMEDI 27 MAI
10h 18 h • Reconnaissance libre du parcours

14h 16h • HOTEL DU LAC à PLAINEFAS
• Accueil des compétiteurs

• Confirmation des inscriptions
(licences FFESSM ou FFCK et certificat médical)

• Remise des dossarts

DIMANCHE 28 MAI
10 H 30 • Départ catégories "Cadet – Junior – Senior – Vétéran"

15 H • Proclamation des résultats
15 H 30 • Pot de l’amitié

Vous pouvez contacter Brigitte COQUELIN
pour recevoir la fiche d’inscription

95, chemin de la Briqueterie
60240 FLEURY
03.44.49.69.24

NAGE EN EAU VIVE
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JOUR

Du 04 au 05
Du 25 au 26

Du 08 au 09

Du 10 au 16

Du 22 au 24

Du 29/4 au 1/5

Du 06 au 07

Mercredi 10

Du 13 au 14

Mercredi 17

Du 20 au 21

Mercredi 24

Du 27 au 28

Mercredi 31

Du 01 au 04

Du 10 au 12

Du 17 au 18

Mercredi 21

Du 01 au 15

Du 23 au 24

Du 30/9 au 1/10

Du 07 au 08
Du 14 au 15
Du 21 au 22
Du 28 au 29
Du 30/10 au 1/11

Du 11 au 12

(Entre les barrages
de Chaumeçon et du Crescent)

Entraînement / Tourisme – de 9h à 18h

Formation cadres
Stage environnement De 9h à 18h
Tourisme / Entraînement De 9h à 18h

Tourisme / Entraînement De 9h à 18h

Stage cadres De 9h à 18h

Animation jeunes De 10h à 15h

Animation jeunes De 10h à 15h

Animation jeunes De 10h à 15h

Tourisme / Entraînement De 9h à 18h

Animation jeunes De 10h à 15h

Tourisme / Entraînement De 9h à 18h

Tourisme / Entraînement De 9h à 18h

Stage / Entraînement De 9h à 18h

Animation jeunes De 10h à 15h

Entraînement Tourisme – de 13h à 18h
Tourisme – de 9h à 18h

Entraînement / Formation cadres
Stage environnement De 9h à 18h

Cpe de Fr et Champ Fr – de 9h à 18h
Ouverture V. soir – Fermeture L. à 14h

Formation cadres De 9h à 18h

Entraînement tourisme De 9h à 18h

Rallye De 9h à 18h
(Ouverture V soir – Fermeture D 16h)
Entraînement / Tourisme De 9h à 18h

Championnat de Bourgogne De 9h à 18h
Tourisme De 9h à 18h
Entraînement / Tourisme De 9h à 18h
Sélection Coupe de France De 9h à 18h
Entraînement / Stage jeunes De 9h à 18h

Tourisme De 9h à 18h

Priorité 1
Priorité 2

Priorité 1

Priorité 1
Mini 50 au Montal

Priorité 1

Priorité 2

Priorité 1 Mini 50 au Monta

Priorité 2

Priorité 1 Mini 50 au Monta
Priorité 2
Priorité 2
Priorité 1 Mini 50 au Monta
Priorité 1

Priorité 2

DATES LE CHALAUX LA CURE (*)

Du jeudi 16 novembre
au dimanche 31 décembre

Navigation interdite (Arrêté Préfectoral)

Navigation interdite avant 9 h 00 et après 18 h 00 (Arrêté Préfectoral)
(*) Sur la Cure : Navigation interdite avant si hauteur d'eau inférieure à 40 cm à l'échelle du pont du Montal et 60 cm à l'échelle du pont de Nataloup (arrêté Préfectoral)

Les 11, 12, 18 et 19 Mars
Les 16 et 17 Septembre

Week-end d'ouverture de la pêche en 1ère Catégorie : Navigation interdite
Week-end de fermeture de la pêche en 1ère catégorie : Navigation interdite

PARC NATUREL REGIONAL DU MORVAN – 58230 SAINT BRISSON
Tel. : 03.86.78.79.00 – Fax. : 03.86.78.74.22   -   Répondeur " ALLO CURE" : 03.86.78.74.99

(Entre le Pont de Palmaroux
et le Pont de Crottefou)

DATES DES LACHERS «CURE» ET «CHALAUX» 2000

MOIS

MARS

AVRIL

MAI

JUIN

JUILLET

SEPTEMBRE

OCTOBRE

NOVEMBRE

Navigation interdite sauf modifications
du programme de déstockage du 16 juillet au 15 octobre

Navigation possible suivant déstockage du réservoir de Chaumeçon
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TECHNIQUE

Pour de plus amples renseignements :
Pascal HARIOT

Tél : 01.48.70.92.93

Amis plongeurs et plongeuses

Vous trouverez ci après le bilan des activités de la CTR
durant la saison 1998-1999, le planning  des actions

déclarées à ce jour pour la saison 1999-2000, ainsi que la
nouvelle feuille d'engagement de stage d’encadrement.

A votre agenda

Trois dates sont d’ores et déjà à réserver sur votre agenda :

- Les samedis 17 juin et 21 octobre 2000
pour les prochains colloques moniteurs.

- Le samedi 25 novembre 2000
pour l’Assemblée Générale de la C.T.R

Pour les trois rendez-vous, le lieu et les programmes seront
communiqués ultérieurement.

Nous vous rappelons que la CTR assure une permanence
chaque mardis soirs de 19h00 à 22h00.  

Vous pouvez nous contacter au 01.48.70.92.93

Le Président Adjoint de la CTR

Pascal HARIOT
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BILAN DES ACTIVITES 98/99
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INITIATEUR
Responsables d’activité :
Jean Claude et Jacky Chameroy
Françoise Bordenave
- 69 sessions
- 595 candidats
- 487 reçus

NIVEAU IV 
Responsables d’activité : 
Alain Evezart – Patrick Savel
- 22 sessions
- 156 candidats
- 130 reçus

NIVEAU V
Responsable d’activité :
Florent Roux
- 47 nominations

STAGIAIRES PÉDAGOGIQUES
Responsables d’activité :
Geneviève Saïz – Patrick Lamera
- 390 déclarations de stage
- 372 stagiaires pédagogiques

CFPS
Responsables d’activité :
Yann Marchand – Guy Zonberg
- 42 formateurs 
- 10 formateurs de formateurs
- 1080 CFPS

PLONGÉE ENFANT
Responsable d’activité :
Pascal Enjalbert

Malgré le nombre important de clubs
devant faire pratiquer la plongée enfant,
seulement 25 d’entre eux ont répondu
au questionnaire Régional.

EQUIVALENCES
Responsables d’activité :
Henri Le Bris – Jean François Cavanna
- 28 demandes reçues
- 15 équivalences accordés :

- 0 Moniteur 1° sur 4 demandes
- 11 niveau IV sur 20 demandes
- 2 niveau II sur 2 demandes
- 2 initiateurs sur 2 demandes

TIV
Responsables d’activité : Michel Metayer
– Stéphane Duclos – Geneviève Saïz
- 14.000 bouteilles d’inspectées
- 187 TIV
- 870 TIV actifs sur 4.100

MF1
Responsables d’activité : André Decaux –
Bernard Largeault
- 40 candidats au cycle de conférence
- 17 intervenants
- Examen du mois de mai 99 : 12 reçus
sur 12 candidats
- Examen du mois d’aout 99 : 16 reçus
sur 28 candidats

MF2
Responsable d’activité : Pascal Hariot
- 20 candidats au cycle de formation
- 11 intervenants
- Examen mai – juillet – septembre : 6
nouveaux MF2

COLLÈGE RÉGIONAL DES
INSTRUCTEURS
Président du Collège :
Henri Le Bris

3 nominations d’instructeurs régional 
- Françoise Bordenave
- Yann Marchand
- Jérome Hladky

1 nomination d’instructeur national :
- Paul Bain
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Engagement de stage d’encadrement
en vue de la préparation au Monitorat Fédéral 1er degré

Document à adresser à la CTR dès le début du stage
Merci d’écrire lisiblement

Lieu et période de passage d’examen prévus :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Une déclaration de stage a t-elle été déjà envoyée à la CTR durant les deux dernières années ?  . . . . . . .

Date d’arrivée à la CTR :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

M/ Mme Mlle. Nom :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Prénom :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Né(e) le :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . à :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Adresse :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Code postal :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Ville :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Téléphone :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Capacitaire Niveau IV numéro :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Délivré le :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Examen organisé par le club :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . la CTR :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Numéro de licence en cours (Joindre la photocopie) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Nom complet du club :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Numéro du club :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Les séances auront lieu à la piscine de :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Les jours suivants :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Heures d’entraînement :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Date :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Signature du stagiaire :  . . . . . . . . . . .

Ce stage est placé sous la responsabilité de

Nom :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Prénom :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Moniteur fédéral N° :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Numéro de licence en cours (joindre la photocopie)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Adresse : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Code postal :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Ville :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Téléphone :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Fait à :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Le :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Tampon et signature du moniteur :
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INITIATEUR

Département Club Date de Lieu de Correspondant Tél. Représentant
organisateur organisateur l’action l’action Domicile CTR

CD 78 16/04/2000 Le Chesnay C.Finel 02.37.31.49.48 C. Finel

CD 75 16/04/2000 Paris Stéphane Duclos 01.46.27.26.93 M. Metayer

VVP 16/04/2000 Velizy P.Bourgeois 01.39.46.09.17

Bleu Passion 27/04/2000 Paris J.L Averous 01.43.45.26.29 J.F Cavanna

CD 94 27/04/2000 Villeneuve s/G X. Sendra

CD 94 28/04/2000 Maison Alfort X. Sendra

CNO 29/04/2000 St Germain laye Françoise Foy 01.34.80.12.35 B.Foy

CD 94 04/05/2000 Nogent

CD 92 14/05/2000 Puteaux P.Poincelet 01.47.50.21.22 P. Poincelet

CD 93 20/05/2000 G Maricelle G.Maricelle

CD 94 22/05/2000 Champigny

CD 94 29/05/2000 Villeneuve R

CD 94 07/06/2000 Fontenay/bois

Le spirographe 16/06/2000 Bretigny D.Godeau 01.60.84.34.38

CESIS 17/06/2000 Fontainebleau N. Gauthier 01.64.24.24.64 P. Rousseau
Fontainebleau

Cercle Nautique Poissy P.Burdin 06.60.65.05.17 C. Finel
de Poissy

Département Club Date de Lieu de Correspondant Tél. Représentant
organisateur organisateur l’action l’action Domicile CTR

CD 94 14 au 21/05 Galéria

Le Cercle 3 au 8/04 La Londe Y.Lapasin 01.39.10.08.56 Y. Lapasin

Amiens Sub 17 au 30/04 Glénan J .Duquenoy 03.22.95.21.56

ASPTT 24/04 au 04/05 Carry le Rouet C. Allo 06.07.16.03.97 G. Zonberg

Club ecole 01 au 04/06 L’Escala ( Esp.) L.Buchert 01.30.40.18.88 A. Beauté
Molitor

CD 78 10 au 16/06 Niolon C.Finel 02.37.31.49.48 C. Finel

CD 93 17 au 27/06 Niolon G Maricelle G. Maricelle

CD 75 17 au 25/06 Niolon Y Marchand 01.53.45.60.77 M. Metayer

NIVEAU IV
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Département Club Date de Lieu de Correspondant Tél. Représentant
organisateur organisateur l’action l’action Domicile CTR

CD 60 1 et 2 avril P.Level J.M Oger

CD 75 1 et 2 avril Paris B Guillaume 01.46.81.23.48

CD 60 6 et 7 mai Avrigny B. Jan 03.44.72.91.64 JL. Diverres

TIV

Département Club Date de Lieu de Correspondant Tél. Représentant
organisateur organisateur l’action l’action Domicile CTR

CTR 15 au 29 mai Miramar André Decaux 01.48.70.92.93 A. Decaux

CTR 16 au 30 août Miramar André Decaux 01.48.70.92.93 G.Zonberg

MF 1

Pour les modifications ou les ajouts, prendre contact avec :
Pascal HARIOT

Tél : 01.48.70.92.93 le mardi soir à partir de 19 h.30
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LES FOURNITURES
fédérales

MATERIEL D’ENSEIGNEMENT

FCARENF CARNET/PASSEPORT ENFANT 14,00

FCARN99 CARNET DE PLONGEE 1999 12,00

FCARIND CARNET INDIVIDUEL D’IDENTIFICATION PLASTIFIEE 23,00

FCLASSCOMPLET CLASSEUR DU MONITEUR COMPLET AVEC 4 FASCICULES 172,50

FCLASMA CLASSEUR DU MONITEUR FEDERAL 65,00

FCLASS CLASSEUR FEDERAL PETIT FORMAT 33,00

FENS989 ENSEMBLE CARNET/PASSEPORT/ORGANISEUR 93,00

FREC97 FASCICULE BREVETS ET QUALIFICATIONS (EDIT 07/99) 44,00

FFASCCE FASCICULE CAISSONS THERAPEUTIQUES CIVELS 5,50

LRECTEX FASCICULE DES TEXTES REGLEMENTAIRES (EDIT 05/99) 34,00

FENS21 FASCICULE ENSEIGNEMENT D’E LA PLONGEE (EDIT 12/86) 24,00

FICHEVA FICHE D’EVACUATION PLONGEUR 2,10

FFCFPS FICHES PEDAGOGIQUES CFPS/BFPS 58,00

FFICMED LIVRET MEDICAL ADULTE 5,00

FIUCHENF LIVRET MEDICAL ENFANT 5,00

FCARPED LIVRET PEDAGOGIQUE 5,50

FCLASS99 ORGANISEUR POUR CARNET/PASSEPORT 82,00

FPASS99 PASSEPORT 1999 12,00

FPLANCH PLANCHES MATERIEL 115,00

BREVETS GRAND FORMAT

FBAPTEMES BAPTEMES DE PLONGEE 1,00

FB1ERG BREVET DE PLONGEUR AUTONOME NIVEAU 2 3,00

FBAUG BREVET DE PLONGEUR AUTONOME NIVEAU 3 3,50

FBEG BREVET ELEMENTAIRE NIVEAU 1 3,00

FBRCFPS CERTIFICAT DE 1ER SECOURS 3,70

NOM DU CLUB :

N° du Club :

Ce document est à expédier à :
F.F.E.S.S.M. - Comité Inter-Régional Ile-de-France - Picardie
21, rue Voltaire • 93107 Montreuil Cedex

Nous acceptons les chèques pour tout montant.

Quantité Prix Unit. Montant
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CARNETS CMAS

FBP1 CMAS NIVEAU 1 350,00

FBP2 CMAS NIVEAU 2 350,00

FBP3 CMAS NIVEAU 3 175,00

BORDEREAUX

FATTEST ATTESTATION NIVEAU 5 3,00

FBCFPS BORDEREAUX CFPS 3,00

TABLES

FLIVRETABLES LIVRETS SUR LES TABLES DE PLONGEE FEDERALES 9,00

FTRABPF TABLE PETIT FORMAT 14,00

FTABGF TABLE COMPLETE Y COMPRIS INHALATION D’OXYGENE/GF 30,00

FTABIM TABLE INCLUANT LE CALCUL DES PLONGEES SUCCESSIVES 25,00

LUTITAB UTILISATION DES NOUVELLES TABLES 1990 DE FRANCIS 67,00

T.I.V.

FCERTIV CARTE CERTIFICAT DE VISITE 0,70

FREG REGISTRE DE VISITES DES BOUTEILLES 50,00

PLAQUETTES IMMERGEABLES

FGUIDPE GUIDE PLASTIFIE DES ESPECES DES PETITS FONDS MARINS 22,00

FBIOAT GUIDE PLASTIFIÉ DES ESPECES S/M ATLANTIQUE ET MANCHE 87,00

FBIO GUIDE PLASTIFIE DES ESPECES S/M DE LA MEDITERRANÉE 72,00

VAGNON

FCLASEC CLASSEUR PLONGEE SECOURISME 151,00

LCVCHAS CODE VAGNON DE LA CHASSE SOUS-MARINE 85,00

LCVPHOT CODE VAGNON DE LA PHOTOGRAPHIE 75,00

COVAGN1 CODE VAGNON DE LA PLONGEE NIV1/D.JEANT EDIT 97 103,00

COVAGN2 CODE VAGNON DE LA PLONGEE NIV2/DENIS .JEANT EDIT 94 128,00

LEMENVA MEMENTO DES 1ER SECOURS EN PLONGEE CODE VAGNON 56,00

FCOVAMO MEMENTO DU MONITEUR DE PLONGEE CODE VAGNON 142,00

LCODEVA PLONGEE SECOURISME DENIS JEANT CODE VAGNON 163,00

LTESTVAG TESTS VAGNON DE LA PLONGEE NIV 1 ET 2 66,00

LTESTPLO TESTS VAGNON PLONGEE ET SECOURISME DENIS JEANT 73,00

LIBRAIRIE

L250AT 250 BELLES PLONGEES ATLANTIQUE 139,00

L300 300 BELLES PLONGEES EN MEDITERRANÉE 139,00

LES FOURNITURES FEDERALES

REPORT
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LACTECOLENF ACTE DU 5EME COLLOQUE ENFANT 70,00

LANIETR ANIMAUX ETRANGES DU BORD DE MER 28,00

FANNUAI ANNUAIRE FEDERAL NATIONAL 45,00

LCON CONNAISSANCE ET TECHNIQUE DE LA PLONGEE 276,00

LDCFAU DECOUVRIR LA FAUNE DE LA MEDITERRANEE LUSARDI/LOIR 28,00

FCTN DOSSIERS CTN INFO 94 70,00

FCTN95 DOSSIERS CTN INFO 95 70,00

LFDREUN FONDS SOUS-MARINS DE L’ILE DE LA REUNION ET GUIDE 64,00

LFONDBRET FONDS SOUS-MARINS DE BRETAGNE 91,00

LGUICHA GUIDE DE LA PECHE SOUS-MARINE EN MEDITERRANEE 122,00

LGUID4 GUIDE DE LA PREPARATION NIVEAU 4 P. VILLEVIEILLE 151,00

LGUIPLONAT GUIDE DU PLONGEUR NATURALISTE 38,00

LFAUNOR LA FAUNE EN NORMANDIE 52,00

LPLOSUB LA NOUVELLE PLONGEE SUBAQUATIQUE P. MOLLE ET REY 135,00

LTOUR98 LE TOUR DE LA PLONGEE EN 80 PROBLÈMES (EDIT 98) 214,00

LALGUES LES ALGUES 28,00

LPOISS LES POISSONS DU BORD DE MER LITORAL BRETON 28,00

LNITROX MANUEL DE PLONGEE NITROX 67,00

LMEMOIR MEMOIRES ENGLOUTIES PLONGEES B. JONIN ET P. MAREC 109,00

LNAP NAGE AVEC PALMES 79,00

LOCEARC OCEANS ARCHEOLOGIE 85,00

LOCEMED OCEANS MEDECINE DE LA PLONGEE 85,00

LOCEPOR OCEANS PORTRAITS D’EPAVES 128,00

LOCEPHO OCEANS COMMENT PHOTOGRAPHIER 88,00

LPLOMEL PLONGEE AUX MELANGES 130,00

LPLOPAS PLONGEE PASSION DE J.M. OYHENART ET P. MIOULANE 216,00

LPLOPLAISIR PLONGEE PLAISIR DE L’INITIATION A L’AUTONOMIE 165,00

LPLOAIR PLONGEE SOUS-MARINE À L’AIR/FOSTER 180,00

LPLOSMSPORT PLONGEE SOUS-MARINE SPORTIVE 211,00

LSANT PLONGEE, SANTE ET SECURITE (X. FRUCTUS ET R. SCIARLI) 183,00

LPLSCABL PLONGEES SANS CABLES (P. TAILLIEZ) 115,00

LPLOETU PLONGER DANS L’ETUDE DU MATERIEL (1996) 140,00

LPRO PROBLEMES DE PLONGEE (M. ISRAEL 7EME EDIT) 187,00

LPROMO PROMO CTN INFO 94 + 95 120,00

FRELIU RELIURE SUBAQUA 40,00

LREUPHOTO REUSSIR VOS PHOTOS SOUS-MARINES (M. DEBATTY) 118,00

FROCBR ROCHE SOUS-MARINE DE BRETAGNE 78,00

VIDEO K7

FK7NIV1 BREVET NIVEAU 1 142,00

FK7NIV2 BREVET NIVEAU 2 142,00

K7CHP97 CHAMPIONNAT D’EUROPE DE PECHE (97) 150,00

FK7DECO DECOUVERTE ET BAPTEME (DENIS JEANT) 142,00

LCHASSE LA CHASSE SOUS-MARINE 133,00

LES FOURNITURES FEDERALES
REPORT
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K7BE LA PLONGEE DE L’INITIATION AU NIVEAU 1 150,00

K7FFESSM MIEUX CONNAITRE LA FFESSM 90,00

K7NITROX NITROX 130,00

VIDEO VOYAGE

K7COZUMEL COZUMEL - LE TRESOR CACHE DES MAYAS 150,00

K7CHAPANAMA CHASSE AU PANAMA 150,00

K7EPAME EPAVES MERIDIONNALES 150,00

K7HURGA HURGADA - LES JARDINS D’OSIRIS 150,00

K7ARCHIMALD L’ARCHIPEL DES MALDIVES 150,00

K7SEIGN LES SEIGNEURS DE SHARK BAY 150,00

K7ILE NOUVELLE CALEDONIE ILE D’AVENTURE 150,00

K7CALED NOUVELLE CALEDONIE LE PLUS GRAND LAGON 150,00

K7RCOR ROUGE CORAIL 150,00

K7PECHE SECRETS DE LA PECHE 150,00

K7SHARM SHARM EL SHEIK 150,00

VETEMENTS

VCASQUE CASQUETTE CANADIAN 51,00

VCHETWI CHEMISE TWILL LOGO BRODE (MARINE OU ROUGE) 196,00

VCRAVAT CRAVATE FEDERALE 100 % SOIE 166,00

VPARKROUGE PARKA ROUGE 3/4 DOUBLEE POLAIRE 485,00

VPOL POLAIRE 1/2 ZIP 100 % POLYESTER (MARINE OU ROUGE) 275,00

VPOLENFANT POLAIRE ENFANT (MARINE OU ROUGE) 222,00

VPOROUG POLO MARINE COL ROUGE 129,00

VPOLOROUGE POLO ROUGE PATTE MARINE M.C. 129,00

VSWEATC SWEAT 100 % COTON CHINE GRIS, LOGO BRODE 153,00

SWEET99 SWEAT SHIRT ECRU LOGO BRODE 216,00

VTEEBLAN TEE SHIRT BLANC AVEC LOGO 67,00

VTEEBG TEE SHIRT CHINE GRIS AVEC LOGO 82,00

T99 TEE SHIRT ECOLE DE PLONGEE + LOGO COMMISSION AU DOS 72,00

VTEEUDIO TEE SHIRT AUDIOVISUELLE 87,00

VTEEBIO TEE SHIRT BIO 87,00

VTEEOK TEE SHIRT HOCKEY SUBAQUATIQUE 80,00

VTEORIENT TEE SHIRT ORIENTATION 59,00

VTEEPECHE TEE SHIRT PECHE SOUS-MARINE 87,00

VTEECIBLE TEE SHIRT TIR SUR CIBLE 84,00

VESTSKI VESTE STYLE PARKA DOUBLEE BLEU/MARINE. IMPERM. AVEC LOGO 251,00

DIVERS PROPAGANDE

FAFFNAP AFFICHE NAGE AVEC PALMES 7,00

FAFFNEV AFFICHE NAGE EN EAU VIVE 7,00

FAORSUB AFFICHE ORIENTATION SUBAQUATIQUE 7,00

LES FOURNITURES FEDERALES
REPORT
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FANIPRE FANION PRESTIGE 50,00

FANIPVC FANION PVC 25,00

FMARQUE MARQUE PAGE FEDERAL 33,00

FPAV PAVILLON EN MAILLE POLYESTER AVEC LOGO 256,00

FPBIO PIN’S BIOLOGIE 16,00

FPCTR PIN’S C.T.N. 20,00

FPFED PIN’S FEDERAL 20,00

FPTIR PIN’S TIR SUR CIBLE 20,00

FPORTMO PORTE CLES EN MOUSSE 9,00

FPORT PORTE CLES EN METAL 30,00

FPOSUNI POSTER (UNITE) 40,00

FAFF4 POSTERS (SERIE DE 4) 100,00

FPRESSE PRESSE PAPIER EN VERRE 141,00

FMALLET SACOCHE EN NYLON TRESSE BLEU 140,00

FT400X600 TABLEAU AVEC FEUTRE EFFACABLE 62,00

FOURNITURES SUR COMMANDE

FBASECCTN2 BASE DE DONNEES CTN VERSION 2 (MAC OU PC) 0,00

FDIA-141 DIAPOSITIVES (12) C.1 CRUSTACEES (Atlantique/Manche) 87,00

FDIA-140 DIAPOSITIVES (12) M.2 MOLLUSQUES (Atlantique/Manche) 87,00

FDIA-139 DIAPOSITIVES (12) C.02 LES CNIDAIRES (Atlantique/Manche) 87,00

FDIA-143 DIAPOSITIVES (12) E.1 MES ECHINODERMES (Atlantique/Manche) 87,00

FDIA-144 DIAPOSITIVES (12) T.1 LES TUNICIERS (Atlantique/Manche) 87,00

FDIA-142 DIAPOSITIVES (12) V/B1 VERS ET BRYOZOAIRES (Atlantique/Manche) 87,00

FDIA-138 DIAPOSITIVES (12) C.01 LES CNIDAIRES (Atlantique/Manche) 87,00

FDIA-146 DIAPOSITIVES (12) PA.2 LES POISSONS (Atlantique/Manche) 87,00

FDIA-136 DIAPOSITIVES (12) LES ASSOCIATIONS (Atlantique/Manche) 87,00

FDIA-145 DIAPOSITIVES (12) PA.1 LES POISSONS(Atlantique/Manche) 87,00

FDIA-137 DIAPOSITIVES (12) S.1 LES SPONGIAIRES (Atlantique/Manche) 87,00

FDIA-147 DIAPOSITIVES (12) DIFFERENTS BIOTYPES (Méditerranée) 87,00

FDIA-154 DIAPOSITIVES (12) LES BRYOZOARIES ET TUNICIERS (Méditerranée) 87,00

FDIA-151 DIAPOSITIVES (12) LES CNIDAIRES VOL 1 (Méditerranée) 87,00

FDIA-152 DIAPOSITIVES (12) LES CNIDAIRES VOL 2 (Méditerranée) 87,00

FDIA-157 DIAPOSITIVES (12) LES CRUSTACES (Méditerranée) 87,00

FDIA-158 DIAPOSITIVES (12) LES ECHINODERMES (Méditerranée) 87,00

FDIA-156 DIAPOSITIVES (20) LES MOLLUSQUES  les Nudibranches (Méditerranée) 144,00

FDIA-155 DIAPOSITIVES (12) LES MOLLUSQUES  sauf Nudibranches (Méditerranée) 87,00

FDIA-153 DIAPOSITIVES (12) LES PLATH, ANNELIDES, ECHU (Méditerranée) 87,00

FDIA-159 DIAPOSITIVES (12) LES POISSONS VOL 1 (Méditerranée) 87,00

FDIA-160 DIAPOSITIVES (12) LES POISSONS VOL 2 (Méditerranée) 87,00

FDIA-161 DIAPOSITIVES (12) LES POISSONS VOL 3 (Méditerranée) 87,00

FDIA-162 DIAPOSITIVES (12) LES POISSONS - LES LABRIDES VOL 4 (Méditerranée) 87,00

FDIA-150 DIAPOSITIVES (12) LES SPONGIAIRES (Méditerranée) 87,00

FDIA-149 DIAPOSITIVES (12) LES VEGETAUX ALGUES VOL 2 (Méditerranée) 87,00

LES FOURNITURES FEDERALES
REPORT
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FDIA-148 DIAPOSITIVES (12) VEGETAUX ALGUES ET PHANER VOL 1 (Méditerranée) 87,00

FGESTINFONIV4 GESTION INFORMATIQUE NIV 4 CTN VERSION 1 07/99 (PC/MAC) 50,00

COMMISSION NAGE EN EAU VIVE

FCARNEV CARNET DE NAGE EN EAU VIVE 26,00

FLOTTBRONZE FLOTTEUR BRONZE NAGE EN EAU VIVE 4,50

LNEV LA NAGE EN EAU VIVE (CH. PHILIPPE JANON) 95,00

COMMISSION ORIENTATION

LGUIDOR GUIDE PRATIQUE DE L’ORIENTATION SUBAQUATIQUE (EDIT 91) 110,00

FOURNITURES GRATUITES

GAFFICHES AFFICHES FEDERALES GRAND ET PETIT MODELE 0,00

GAUTOGEANT AUTOCOLLANT GEANT 0,00

GAUTOCO AUTOCOLLANT J’AIME LA PLONGEE 0,00

GSANCTION CODE DES PROCEDURES ET DES SANCTIONS FEDERALES 0,00

GDROITETDEV DEPLIANT DES DROIT ET DEVOIR DES CHASSEURS 0,00

GDEPLIANTS DEPLIANTS FEDERAUX 0,00

GDIENFANT DIPLOMES BRONZE, ARGENT, OR. 0,00

GLUTTE LUTTE CONTRE LE DOPAGE 0,00

GQUESTIONMED QUESTIONNAIRE TECHNIQUE ET MEDICALE 0,00

GREGLINT REGLEMENT INTERIEUR 0,00

GSTATUTS STATUTS FEDERAUX 0,00

LES FOURNITURES FEDERALES

SOUS TOTAL

Déduction de votre avoir du .......................... N°...........................

FRAIS DE PORT (20 % du sous-total)

CARNET CMAS (6,70 F. par carnet)

TOTAL GENERAL

Ci-joint chèque CCP, Banque

Tampon du Club

ATTENTION : Toute autre personne que le Président ou le Trésorier du club venant chercher
des fournitures fédérales doit être munie de ce bon de commande dûment rempli.

DATE DE LA COMMANDE :

NOM DU SIGNATAIRE :

ADRESSE D’EXPEDITION :

REPORT

Pour les cas particuliers et à titre
exceptionnel (exemple : pour une
commande de produits légers et de
grande valeur) où les frais de port
selon cette règle sont disproportion-
nés, nous sommes à votre disposition
pour vous donner la valeur réelle des
frais selon les tarifs postaux.

Note : les frais d’emballages sont sup-
portés par le Comité.
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NOM DU CLUB :

N° du Club :

Ce document est à expédier à :
F.F.E.S.S.M.
Comité Inter-Régional Ile-de-France - Picardie
21, rue Voltaire • 93107 Montreuil Cedex

DÉSIGNATION PRIX UNITAIRE QUANTITÉ TOTAL

Licence Adulte 170,00

Licence Cadet 110,00

Sous-Total =

Frais de Port (selon tableau ci-dessous) +

Déduction de votre avoir N° ................... du ..............................      -

Total GENERAL =

Frais de Port de 1 à 17 licences : 19,50 F.
de 18 à 42 licences : 27,50 F.
de 43 à 82 licences : 34,00 F.
de 83 à 165 licences : 39,00 F.
de 166 à 340 licences : 44,00 F.

Date de la commande :

Nom du signataire :

Adresse d’expédition :

Montant du chèque :

CCP, Banque :

Signature :

Cachet du Club

ATTENTION :
Toute autre personne que le Président ou le Trésorier du
Club venant chercher des licences doit être accompagné

de ce bon de commande signé par un de ceux-ci.
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CHALLENGE
Gérard RIDET
le 21 Mai 2000
à Mantes la Jolie

Comme d’habitude, la Palme Plaisiroise à le
plaisir de vous informer qu’elle organise le
Challenge Gérard Ridet sur un nouveau très
beau site, le «Lac de Gassicourt», 70, rue
Maurice Braunstein - 78200 Mantes la Jolie.
Les inscriptions seront closes à 10 heures.

Elle se déroulera sur le même principe que l’année précédente, c’est à dire, compétition
officielle avec classement suivi d’un parcours randonnée.

Participation pour les compétiteurs : 40 francs, gratuit pour les autres.

Je reste à votre disposition pour de plus amples renseignements.

Claude SERRANO - 23, rue de Vaucouleurs - 78111 Dammartin en Serve
Tél : 01.30.42.44.29  - email : cifun@fr.europost.org

SPECIAL 25 ANS
le Dimanche 20 Avril 2000 à 8 h. 30
sur la plage de Saint-Jean du Doigt
Le Club des Chasseurs et Explorateurs Sous-Marins de France organise la 25ème édition
de la Vieille d’Or. Que vous soyez un compétiteur confirmé ou débutant, venez mouiller
vos palmes dans la baie de Lannion : vous ne le regretterez pas......

Contacts :
Daniel Brochard : 02.37.65.26.15
Stéphane Saillard : 01.40.95.04.11

N° 07-75-001 - Le plus vieux club d’Ile-de-France

C . C . E . S . M . F .

UN BATEAU PNEUMATIQUE YAMAHA

AVEC SON MOTEUR A GAGNER



La Bulle de Fontenay
à Fontenay-sous-bois

recherche pour saison 2000/2001
des encadrants E2 et E3

Les entraînements ont lieu
le mercredi soir, sorties club,
ambiance décontractée

CONTACT :
Nicolas Perrier
Larousse/Bordas/Dessain et Tolra
Département de la production
Tél : 01.44.39.43.80
Fax : 01.44.39.42.60

ASS. CREIPS école de Sports

recherche encadrants MF1 ou MF2
Pour enfants de 9/14 ans.

Les entraînements ont lieu à la piscine de
Rosny le mardi de 20 h. à 21 h. et le jeudi
de 19 h. à 21 h.

CONTACT :
Monsieur Chaumont
tél : 01.49.35.38.07

Demande d’Encadrants
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LE PETIT COIN

N’hésitez
-pas à n

ous contacter
 pour passer

votre petite 
annonce rég

ionale

Brochettes de Lotte au Lard
Pour 6 personnes :
900 grammes de filet de Lotte
12 tranches de lard fumé
12 petits oignons nouveaux
1 poivron
POUR LA MARINADE :
6 cuillères à soupe d’huile d’olive, 1 pincée
d’herbes de Provence
Sel et poivre, 1 cuillère à soupe de moutarde

PREPARATION
30 minutes (3 heures de marinade)

CUISSON
20 minutes au four ou 10 minutes au barbe-
cue.

PREPAREZ la marinade : dans un plat creux,
versez l’huile, ajoutez la moutarde, le poivre,
les herbes de Provence, la Lotte coupée en
cube, les oignons et le poivrons coupé en dés.
Réservez au fraiss pendant 3 heures.
Enveloppez chaque cube de Lotte dans une
demie tranche de lard fumé.
Formez des brochettes en alternant cube de
Lotte, lard, demi oignon et poivron.
Faire cuire les brochettes
Servez-les très chaudes.
Pensez au Chablis bien frais

Bon appétit

La Recette
du trimestre
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Michel MIRASSOU (Ancien Président de
la Commission Biologie) et Gilles CAPPE
(Président du club des Dauphins de
Nogent) nous ont quitté. Qu’ils reposent
en paix au paradis des plongeurs.



18 AVRIL 2000
Réunion du stage de MF1 de mai 2000.
Maison des Associations. 35/37, av. de la
Résistance. 93100 Montreuil

30 AVRIL 2000
La Vieille d’Or (Saint-Jean du Doigt)

14 MAI 2000
Championnat Open de Hockey
Subaquatique (Piscine Keller - 75015 Paris)

18 MAI 2000
Comité Directeur du CIF
à Montreuil (20 h.)

21 MAI 2000
Challenge Gérard Ridet (Mantes la Jolie)

27 et 28 MAI 2000
Descente de Nage en Eau Vive (Chalaux)

11 JUIN 2000
Fête de la Pêche (Saint-Malo)

14 JUIN 2000
Festival Sous-Marin de Saint-Cloud
Centre Culturel des 3 Pierrots.

DU 15 AU 29 MAI 2000
Stage CTR et examen Monitorat fédéral
1er degré à Miramar (Var)

17 JUIN 2000
Colloque des moniteurs
Palais des Congrès. 3 bis, rue Chantecoq.
92800 Puteaux

D A T E SD A T E S AA R E T E N I RR E T E N I R
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8/9avril
2000

à Marseille

N’oublions pas de remercier tous les bonnes volon-

tés qui nous ont permis de vous proposer ce journal.

Marie, Arnaud, Francis....... et les autres.

IMPORTANT : Les Commissions doivent nous

remettre leurs textes et photos avant le 15 Juin 2000.

PROCHAIN
Comité Info
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