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Un sacre
Trimestre...

Chers amis, quel trimestre nous venons de Vivre...
tellement riche en évenements.

Tout d’abord, du 12 au 15 janvier 2007 nous étions au salon de
la Plongée Porte de Versalilles.

Nous y avons recu beaucoup de licenciés qui sont venus nous
rendre visite sur notre stand.

La journée des secrétaires et des trésoriers s’est tenu le 10
février au CREPS Ile-de-France a Chatenay-Malabry a encore
une fois été un grand succes en rassemblant plus de 130 parti-
cipants.

Les sujets abordés furent naturellement tres intéressants et
force est de constater que ce genre de réunion est non seule-
ment nécessaire mais correspond bien a une demande réelle.

Plus récemment, c’est une excellente assemblée générale qui
s’est déroulée le 11 mars dernier a Soissons, en terre picarde.

Le Président BLANC était comme a son habitude présent,
accompagné de Jean-Louis BLANCHARD, Vice-président, de
Jean-Jacques PREVOT, secrétaire général et de Xavier SEN-
DRA, Directeur Technique National de la fédération.

Oserais-je vous le dire, tous les rapports ont été adoptés a
l'unanimité.

La journée des Présidents s’est quant a elle tenue le 24 mars
dernier a Clairefontaine, pré carré du football francais.

Les sujets traités cette année ont notamment abordé les fac-
teurs de responsabilité pour les dirigeants en matiere de trans-
ports des membres, de leur sécurité lors des séances d’entrai-
nement, des sorties, etc.

Vaste domaine s’il en est.

Enfin, les 31 mars et ler avril derniers nous étions tous a
Lorient, non pas pour pécher le hareng, mais bien pour assis-
ter a ’Assemblée Générale de notre fédération.

Nous y avons vécu des moments intenses tant les mesures
annoncées pour ['avenir de nos licenciés confortent les mou-
vements opérés ces derniers mois et conditionnent le futur
immédiat de notre belle institution.

J’en terminerais en souhaitant un bon anniversaire a nos amis
du Comité Nord qui viennent de féter le cinquantenaire de Ia
création de leur comité régional.

Alors une pensée spéciale pour nos amis « cht’i ».

Allez, préparez bien vos sorties de printemps, et surtout, soyez

prudents ...

J-M OYHENART
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PROCES VERBAL

de la réunion du Comité Directeur
Inter Régional lle-de-France/Picardie
du Octobre 2006 a Saint-Cloud adop-
té lors du Comité Directeur Régional
du 09 Décembre 2006.

Etaient présents :

Eric BRUNELLE, Philippe BURDIN, Christine DUMAS,
Jacques DUQUENOY, Lucien DUSSARAT, Patrick FIZET,
Francine GOUJON, Bernard JAN, Jacques LAURENTI,
Olivier MAIRE, Yann MARCHAND, Francis MERLO,
Valérie MORIN, Marc ORIO, Jean-Michel OYHENART,
Claude SIMION.

Etaient excusés :

Caroline GLASS, Laurent Franck LIENARD, Francois
OGOYARD, Francois VENUTOLO, Richard POTHIER
(Conseiller Technique Sport-Régional).

Etait absent :
André HALLE (SCA)

Ont assisté a la réunion :
Marie BORRE (Secrétariat IDF/Picardie)
Natacha ZDRAVKOVIC (Secrétariat IDF/Picardie)

Début de la réunion a 19 H oo

1) Approbation du Procés-verbal du 22 juin 2006
Aucune remarque formulée en séance

Le Comité Directeur approuve a ’'unanimité le procés-
verbal du 22 juin 2006

2) Rapport d’activité du Président
Jean-Michel OYHENART fait état des réunions et mani-
festations oul il s’est rendu afin de représenter le Comité

Inter régional.

Le Comité Directeur approuve a 'unanimité le rapport
du Président

3) Rapport d’activité du Secrétaire
Philippe BURDIN présente un comparatif des ventes de
licences entre la saison 2004/2005 et la saison

2005/2006.

Il est projeté un tableau comparatif année par année et
catégorie par catégorie.

Evolution des Codep

2004/2005 2005/2006 DELTA

94 2912 3077 165
78 3604 3740 136
02 545 573 28
77 2753 2764 11
95 3204 3209 5
60 982 973 -9
80 970 921 -49
91 3399 3325 74
93 2090 1980 -110
92 6180 5713 -467
75 5467 4870 -597
Totaux 32106 31145 -961

Comparatif 2005 - 2006

2005 2006 DELTA
Adulte 29 020 28125 - 895 (-3,08 %)
Cadet 3086 3020 - 66 (-2,13 %)
Totaux 32106 31145 961

Conclusion :

Nous enregistrons une baisse de — 961 licences par
rapport a 2005.

Le budget prévisionnel 2006 avait tablé sur une bais-
se de — 800 licences.

Ily a lieu de prendre en compte cette baisse qui aura
des répercutions sur le plan financier.

Le Comité Directeur approuve a ’'unanimité le rapport
du Secrétaire

4) Rapport du Trésorier
Jacques DUQUENOY fait son rapport.

La situation bancaire du comité est la suivante :

e Crédit : 172 615,03 €
e Débit : 53 330,16 €

Le solde bancaire est de : 119 284,87 €

La situation des comptes des commissions est le sui-
vant :

COMMISSIONS Crédit sur compte
Apnée 2 531,05 €
Archéologie 190145 €
Audiovisuelle 6 197,60 €
Environnement et Biologie 2 105,59 €
Hockey subaquatique 3175,18 €
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Médicale et prévention 0.00 €

Nage en eau vive 1755,88 €
Nage avec palmes 786,47 €
Péche sous-marine 1289,46 €
Plongée souterraine 0.00 €
Technique 24 668,77 €
Tir sur cible subaquatique 228.06 €
Total : 44 639,51 €

Dépenses des commissions par rapport au budget
2006

(Voir tableau du bas)

La situation financiére du Comité par rapport a l’an
passé méme date est :

30 sept 2005 30 sept 2006
Compte banque 43 660 € 24000 €
SICAV 130 629 € 148 615 €
Dette FFESSM 48 017 € 53330€
Solde : 126 272 € 119 285 €
Etat bancaire
des Commissions 46 825 € 44 639 €

Jacques DUQUENOY fait état des difficultés qu’ila eu a
obtenir les comptes relatifs a 'organisation du cham-
pionnat de France de Nage avec Palmes de Mennecy. Il
attire 'attention des membres du Comité Directeur sur
le fait qu’il n’est en possession que de photocopies de
factures et que tout n’est pas justifié. Par ailleurs cer-
tains postes font apparaitre des dépenses difficilement
justifiables.

Jacques DUQUENOQY est chargé de suivre ce dossier.

Le Comité Directeur approuve a ’'unanimité le rapport
du Trésorier

5) Rapport du C.T.R-S

Richard POTHIER hospitalisé, c’est Jean-Michel OYHE-
NART qui lit son rapport.

Il fait part des actions régionales menées et des stages
et examens en cours.

Il est a noter les bonnes relations avec la DRDJS.
6) Rapport du Secrétariat

Aucun probléme particulier n’est a déplorer.

7) Intervention de la Présidente du Codep 77

Madame Leroy, a sa demande, est recue pour présenter
’avancement du projet de la construction d’une fosse
de plongée dans le département du 77. Projet qui a vu
le jour depuis maintenant plus d’un an.

Plusieurs membres du Comité sont surpris de ne pas en
avoir été informé plus tot et considérent que ce man-
guement d’information constitue une faute grave.

En fait, au travers des différentes explications fournies
par Madame LERQY, il apparait clairement que « c’est
contrainte et forcée » gu’elle est mise dans l'obligation
d’informer a présent le Comité Directeur Régional.

En effet, pour des raisons de financement, ce projet ne
peut se poursuivre sans un appui du Comité Régional.

Tous les membres du Comité sont unanimes quant a la
poursuite de ce dossier, dans l'intérét des plongeurs
franciliens, mais demandent instamment d’étre informé
de chaque évolution.

COMMISSIONS BUDGET DEPENSE RESTE Remises chéques
Apnée 7 800 € 5111 € 2689 € 8320€
Archéologie 5100 € 4976 € 124 € 68v
Audiovisuelle 6 450 € 9264 € -2814 € 6874 €
Environnement et Biologie 7 000 € 5390 € 1610 € 350 €
Hockey subaquatique 7780 € 6881€ 899 € 510 €
Médicale et prévention 1000 € 200 € 800 € 0€
Nage en eau vive 4 870 € 1772 € 3098 € 2737 €
Nage avec palmes 9350€ 5312 € 4 038 € 1660 €
Péche sous-marine 7 800 € 5101 € 2699 € 463 €
Plongée souterraine 3000 € 1069 € 1931€ 0€
Technique 27 000 € 3965 € 23035 € 64136 €
Tir sur cible subaquatique 4790 € 1790 € 3000 € 750 €
Total : 91940 € 50 830 € 41109 € 85867 €
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Dorénavant, la Comité Régional sera présent a chaque
réunion de travail et devra avoir recu la totalité du dos-
sier.

Madame LEROY prend I’engagement formel de fournir
tous les éléments dans les meilleurs délais.

8) La journée des moniteurs (le 21 octobre 2006)

Enorme succés. 200 places de disponibles pour 250
demandes soit une liste d’attente de 50 moniteurs. Les
organisateurs font le maximum pour pouvoir accueillir
tout le monde.

9) Candidature de 3 suppléants

Compte tenu du décés de Louis LUTHRINGER, des
départs de Lucien LEFEBVRE et de Philippe BURDIN, ily
a lieu de procéder au complément de ’équipe Nord
Sub.

Jean-Michel OYHENART présente les 3 personnes pos-
tulantes :

® Mme Claudine DUTHILLEUL
* Mme Catherine FOURNIER,
e Mr Claude TOUBIANAH

Le Comité Directeur approuve a l'unanimité.
10) Les subventions fédérales au titre de I’année 2006

Jean-Michel OYHENART projette la liste des 34 clubs
accrédités d’une subvention fédérale.

Une fois encore, nous pouvons constater que les avis
des Codep et du Comité Régional n’ont pas toujours été
pris en compte. Tous les membres du Comité se deman-
dent alors s’il faut que ces 2 organes continuent a pas-
ser beaucoup temps a I’étude de toutes les demandes
vu la faible répercussion que peut avoir leur avis.

Une décision sera prise a l'issue de la réunion du
Comité Directeur National.

11) Nomination du Secrétaire.

Le départ a la retraite de Philippe BURDIN laisse vacant
sa place de secrétaire. Il est proposé de le remplacer a
ce poste par Olivier MAIRE qui semble avoir toutes les

compétences requises.

Le Comité Directeur approuve a l'unanimité Mr Olivier
MAIRE comme nouveau secrétaire du Comité.

12) Les examens d’Initiateurs

Il est constaté que les informations concernant I'exa-
men d’initiateur sont mal relayées par les Codep.

13) Position du CDR sur les nouvelles mesures d’accés
aux stages organisés par la CTR.

Jean-Michel présente I’étude menée par la CTR lle-de-
France sur la situation des examens fédéraux.

1ére constatation :
e elle enregistre une grande baisse dans ses stages
finaux MF1°

2éme constatation :

e son partenaire, le centre Corse «L’Incantu» réalise
plus de 8o % de ses stages MF1° avec des candidats
de notre Région.

Il faut réagir a cela car notre investissement en cadres
supérieurs (Instructeurs) ne peut plus se développer.

Les Codep enregistrent eux aussi une baisse importan-
te dans leur examen Niveau 4.

Il est a noter que les centres d’examens concurrents
sont souvent des structures professionnelles qui
auraient tout intérét a opter pour une notation plus clé-
mente.

La CTR propose :

1 de ne réserver |'accés a ses formations de cadres
qu’aux seules personnes ayant obtenu :

2 pour le stage initial MF1 : leur Niveau 4 au sein de l'in-
ter-région (CoDep ou club avec jury CTR)

3 pour le stage MF2 : leur MF1 avec la CTR IdF

4 de mettre en place des mesures particuliéres pour les
personnes issues d’autres régions

Ces mesures prendront effet des l'accord du Comité
Directeur Régional.

La CTR étudie actuellement un partenariat sur la cote
afin de créer dés 2007 un centre fédéral régional.

Le Comité Directeur approuve a l'unanimité ces nou-
velles dispositions

14) Stages et examens du MF1 pour les années 2007 et
2008

Bernard JAN présente 'étude comparative qu’il a entre-
prit auprés de 7 centres.

Il est proposé de faire le stage en juillet a Carantec, le
stage de septembre, chez Iléo (ile de Porquerolles), le
stage de novembre a L’Incantu (en Corse).

Toutefois, compte tenu des nouvelles dispositions
prises pour les stages et examens MF 1° et MF 2° et de
la recherche de centres fédéraux pour les niveaux 4,
Jean-Michel OYHENART propose que le vote décisionnel
soit repoussé a la réunion du 9 décembre

Le Comité Directeur approuve a unanimité
15) Affaire DOHIN/IMBERT

Le Président informe les membres présents des suites
de cette affaire qui a débutée en juillet 2005 lors d’un
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examen de MF 1° organisée par le Comité a Galéria.

Ces personnes, ils étaient 3 au départ, ont été sanc-
tionnées par le Conseil disciplinaire en janvier 2006.
Elles ont fait appel auprés du Conseil fédéral peu de
temps apres.

Ce dernier n’a pas donné de suite a leur demande, ce
qui établit de fait I'application des sanctions décidées
par la premiére instance.

Devant ce fait, MM. DOHIN et IMBERT ont donc décidé
de saisir la Commission de conciliation du CNOSF.

Notre Comité régional s’est vu donc convoqué a une
audience le 9 ao(it 2006 et bien qu’il ne fut prévenu que
le 6 aolt par un courrier daté du 3 aodit.

Le défenseur du Comité a fait remarquer aux autorités
du CNOSF qu’il n’y avait pas lieu de convoquer le
Comité inter régional au seul fait qu’il n’était pas a l'ori-
gine de la décision d’appel.

Aussi, il fat conseillé a MM. DOHIN et IMBERT, par le
délégué du CNOSF, de reformuler leur saisine en assi-
gnant le Président de la FFESSM.

Ils ont donc effectué 'un et l'autre cette démarche.

Une nouvelle conciliation a donc été effective le 22 sep-
tembre 2006.

Au cours de cette derniére, un des deux plaignants,
sanctionné au demeurant, a reconnu les faits qui lui été
reproché et qui ont été sanctionné par le Conseil disci-
plinaire.

Un proceés verbal de conciliation a été établi en séance.

Le second, Monsieur DOHIN, a maintenu ses
demandes.

Le conciliateur lui a proposé d’accepter le principe
d’une sanction, mais de la ramener a celle gu’il avait
d’ores et déja effectuée, soit un peu plus de 9 mois.

C’est en ce sens qu’une proposition de conciliation
nous a été adressée.

Aprés débat entre les membres présents et compte
tenu que tout a été fait depuis le début de cette affaire
(contacts diverses, tentative de raisonnement,) le
Comité Directeur refuse cette demande et espére qu’il
en sera de méme a ’échelon national.

Le Comité Directeur refuse I’abaissement de la durée
de sanction a unanimité

16) Infos diverses

e Salon de la plongée : un point est fait sur 'avance-
ment du stand.

e [’AG 2007 : aura lieu le 11 mars a Soissons

e Protocole d’accord entre 'UCPA et le CIF : un protoco-
le est en cours. Affaire a suivre.

e Clubs a radier pour non respect des 11 licences ou non
paiement de cotisation : La liste de ces clubs est pro-
jetée.

e Souscription fédérale pour la Calypso : une décision

sera prise lors de ’AG de mars 2007.

17) Prochaine réunion
La prochaine réunion est prévue le samedi 9 décembre
2006 a 9h30 au siege du Codep 75.
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Salut les amis,

Me voici de retour comme le printemps qui pousse nos
bourgeons a éclore sur les branches des arbres et mes
amis plongeurs a prendre le chemin des carriéres, des
vasques et des premiéres criques baignées de soleil.

Pour la plupart ils mijotaient leur coup depuis le Salon de
la Plongée, lorsqu’ils sont venus nombreux en janvier der-
nier, porte de Versailles, a Paris, pour rencontrer les nom-
breuses structures d’accueil qui leur tendent les bras en
France comme de part le monde, prétes a se mettre en
quatre pour leur permettre d’assouvir leur passion.

Comme a chaque fois, les voyagistes étaient donc nom-
breux comme les clubs régionaux, gu’ils soient de I'hexa-
gone comme des Dom-Tom.

Bien sir, cette année marquait le grand retour des fabri-
cants qui ont largement participé a I'énorme succés de
édition 2007 marqué par le passage éclair du footballeur
Bixente Lizarazu (encore un basque ..., récent participant
de la chasse au trésor Objectif Atlantide a Rodrigues en
Octobre dernier.

Un grand bravo donc a Héléne de Tayrac et un grand merci
a elle pour nous régaler de cette manifestation qui se
bonifie d’année en année.

Le stand de la Fédé était, il faut le signaler, particuliére-
ment fréquenté et animé cette année et c’est a peine si
on remarquait la petite maquette de la Calypso qui y tro-
nait. En vain ?

LA LETTRE
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comme le printemps

J’aurais bien aimé savoir ol on en était sur le mouvement
de solidarité lancé par notre cher Président pour sauver ce
vénérable navire mais... pas un mot lors de I’Assemblée
Générale de llle-de-France/Picardie a laquelle je m’étais
invité en tant que président de mon petit club. Et pas plus
d’info dans Subaqua.

Peut-étre la brise marine soufflant sur Lorient...

Allez Président donnez nous des nouvelles de la situation
et de ses turpitudes maritimes auxquelles, finalement
nous sommes tous associés par votre entrefait.

Une chose est siire, cette AG régionale a encore une fois
confirmé la grosse santé du Comité lle-de-France/Picardie
qui cette année a réussi l'exploit de faire adopter tous ces
rapports a l'unanimité. Si je n"avais pas quelques sources
confirmant la régularité des votes, on pourrait presque
avoir des doutes sur ce score digne des potentats afri-
cains. (Rires ).

Toute blague mise a part, je tiens a souligner combien
nous avons tous été remarquablement recus par nos amis
de Soissons et combien les membres du club local et du
Comité Départemental de I'Aisne se sont mis en quatre
pour faire de cette AG un énorme succes.

Méme madame le Maire y est allé de sa petite visite, C’est
dire M

En tout cas personne n'a cassé de vase et c’est tant mieux
car il e(t été dommage de ternir un si chaleureux week
end.

Bon il faut dire qu’il y avait aussi un petit anniversaire du
coté du Nord mais je n'ai pas réussi a choper un carton
d’invitation.

Dommage, on m’a dit que les fins de soirées étaient plu-
tot du genre... caliente.

Ah ces plongeurs du Nord qui ont dans le c.. le soleil gu’ils
n‘ont pas dehors.

Bon allez va falloir se rattraper. C'est quand la prochaine
fiesta ?

Jay Budelow
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Un titre évocateur.... "oh quel péché"

Le Comité Nord/Pas-de-Calais de notre fédé-
ration avait décidé cette année de commémo-
rer les 50 ans de plongée dans le Nord.

Notre Président de comité inter régional, Jean-
Michel OYHENART, faisait naturellement par-
tie des invités présent a ce grand rassemble-
ment de plongeurs «cht’i».

La matinée ayant été réservée aux diverses
réunions des commissions celles-ci s’étaient
réparties sur ’ensemble des installations du
pole sportif de Puniversité de Lille 2 qui avait
prété pour l'occasion ses locaux afin de facili-
ter le déroulement de la manifestation.

L’aprés-midi avait été quant a lui réservé a
I"histoire de la plongée dans le Nord.

Le forum sur ’histoire de la plongée dans le
Nord fut ainsi trés fructueux et riche en témoi-
gnages.

Le support principal ayant servi de base au
débat qui suivit était constitué d’un petit film
vidéo ou photos d’époque et documents

contemporains se mélaient avec bonheur.

Bien évidemment les «anciens» étaient tous
présents, illustrant les débats de leurs souve-
nirs d’époque dont certains ne manquaient
pas d’un certain piquant.

Les autorités administratives (jeunesse et
sports, universités de Lille, région, départe-
ment, ville de Lille, etc.) se sont naturellement
montrées trés présentes et la soirée s’est
poursuivie dans l’espace des Gobelins, a
Roubaix, une vieille église déclassée servant
désormais a l’organisation de séminaires, de
mariages, etc.

Tous les animateurs du Comité régional du
Nord/Pas-de-Calais qu’ils soient présidents
de comités départementaux, de commissions
régionales ou départementales ou encore de
clubs, étaient bien entendu présents dans cet
endroit original d’oli émanait une ambiance
trés bon enfant.

Aprés la désormais traditionnelle et classique
remise des médailles fédérales, le repas s’est
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déroulé au fur et a mesure du passage
des plats et, I'ambiance musicale
aidant, les convives se sont rapide-
ment retrouvés sur la piste de danse.

Nous avons méme eu droit a un temps
fort en forme de surprise avec I'appa-
rition, pour les hommes, d’une... strip-
teaseuse, les dames n’étant pas
oubliées et profitant de leur c6té des
charmes d’un stripteaseur homme.

En un mot, nous avons eu droit a une
soirée inoubliable et nous disons un
grand bravo a Roger RENAULT, le
Président du Comité Nord/Pas-de-
Calais qui est a l’origine de cette ini-
tiative des plus sympathiques.

Les cadres s'amusent...

Jean-Louis BLANCHARD Vice Président de la FFESSM représentait Roland BLANC excusé.
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Clairefontaine

Centre d’entrainement des Présidents

Ce samedi 24 mars 2007, pour la deuxiéme année
consécutive, le Comité Directeur de ’inter région lle-
de-France/Picardie sous la houlette de son
Président Jean Michel OYHENART a réuni une centai-
ne de Présidents de club.

La journée a débuté avec Patrick POINCELET qui a
rappelé les obligations de moyens du Président de
club en matiére de matériel.

Patrick nous a rappelé quelques régles élémentaires
comme celles de la déclaration d’installation de gon-
flage dés lors que la capacité de stockage des bou-
teilles tampon dépasse 10 ooo litres d’air détendus.
Le contact a la DRIRE qui se tient a la disposition des
présidents de club pour faire la déclaration est :

Mary-Anne MATHIEU (DRIRE Ile de France)

10 rue Crillon 75194 PARIS (chargée de mission
Equipements Sous Pression bureau métrologie et
techniques industrielles)

Tel: 01 44 59 48 78

Fax: 01 44 59 47 33
www.ile-de-france.drire.gouv.fr.

Hormis quelques rappels relatifs aux obligations
d’affichage comme les consignes d’utilisation de la
station de gonflage et la liste des personnes habili-
tées a utiliser le compresseur, on peut noter la
recommandation faite aux Présidents de délivrer
une attestation de formation a chacune des per-
sonnes habilitées. Autre rappel concernant la quali-
té de l'air pour laquelle il est recommandé une ana-
lyse périodique de la qualité de I’air délivré suivant
la norme européenne EN 12021 ; contrdle (toutes les
100 h de fonctionnement du compresseur, ou 1 fois
par an).

Les bouteilles de plongée changent de couleur, 'ap-
plication de la Norme EN 1089-3 du 01/07/1998 est
d’application obligatoire sur les bouteilles neuves a
compter du 01/07/07. Celles contenant de Iair sont
identifiées par une ogive de couleur blanche avec
des bandes noires.

La deuxiéme intervention a été faite par le Maitre
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Principal Thierry BICHEMIN du bureau de recrute-
ment Marine Nationale de Pontoise. L’offre s’adres-
se a des jeunes en recherche d’un emploi. La forma-
tion s’étale sur un an au lycée Simone Weil a
Conflans Ste Honorine (situé en fasse la fosse). La
préparation ameénent les jeunes jusqu’au niveau 3
de plongée et leur permet de passer le permis hau-
turier. Pour information le centre de recrutement
pour la région Picardie est a Amiens. Pour faire par-
tie de la prochaine promotion des plongeurs démi-
neurs le contact est :

Lycée Simone Weil au 01 39 19 88 26
Bureau d’information sur les carriéres de
la arine (BICM Pontoise) 01 34 43 94 05.

La troisieme intervention faite par Bernard JAN, elle
porte sur le Président face aux différents modes de
transport pouvant étre mis en ceuvre lors d’une sor-
tie club. Quels sont les critéres de choix, les respon-
sabilités et les difficultés rencontrées notamment
lors du transport des bouteilles de plongée.

Jérome HLADKY a clos cette matinée avec un sujet
en pleine mouvance, celle de la plongée des jeunes.
Les présidents de clubs ont pu poser de nombreuses
questions concernant [’évolution du cadre législatif
(application du Décret n° 2006-923 du 26 juillet
2006 relatif a la protection des mineurs accueillis
hors du domicile parental et impactant les condi-
tions d’organisation des séjours) et du cadre régle-
mentaire FFESSM (les conditions de pratique de la
plongée jeunes ont été modifiées depuis le 1er jan-
vier 2006).

Aprés le déjeuner, Jérdme a repris son exposé. On
notera outre les conditions d’accueil plus sévéres,
’obligation de faire une déclaration a la DDJS 2 mois
avant le séjour dans la mesure ol il concerne 7
mineurs et au moins de 3 nuits en dehors du domici-
le parental.

Francois PAULHAC, a poursuivi les travaux de 'aprés
midi, je dis «travaux» car tous ont participé aux
débats aidés il vrai par les questions provocatrices
de Francois sur le théme de 'obligation de prudence
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Une salle comble

du Président. De nombreux sujets comme, la surveillance de bassin, 'accueil du public et la réglementation lors
de séjour a I’étranger ont été abordés. Parmi les réponses on pourra noter ['utilisation de la VHF comme le seul
moyen d’alerte reconnu par le CROSS, mais aussi la possibilité donner l'alerte via le 1616 a partir d’un télépho-
ne portable. Ce numéro est mis en place pour d’éventuels témoins terrestres constatant une situation nécessi-
tant 'appel du CROSS.

La journée s’est terminée par un échange de questions réponses animé par Jean-Michel OYHENART. Parmi les
questions on relévera la surprise des Présidents constatant I’absence de formulaire de demande de subventions
fédérales dans le dernier envoi de convocation a ’AG de Lorient et le souhait de pouvoir délivrer sur Internet des
dipldmes autres que ceux de la technique.

Jean-Michel OYHENART a clos cette journée en fixant deux futurs rendez-vous :

e La prochaine journée des présidents qui aura lieu a Chatenay Malabry le 22 mars 2008

e L’anniversaire du cinquantenaire de la création du Comité Régional le 14 novembre 2009

Remerciements aux personnes qui se sont déplacés pour cette manifestation, les Présidents de clubs, les inter-
venants, et Jean LAFONT que nous remercions tout particulierement, d’une part pour avoir effectuer le déplace-

ment de Perpignan et d’autre part pour ses nombreuses interventions au cours de cette journée.

Lenny House

LA LETTRE D'INFORMATION DU COMITE INTER REGIONAL AVRIL 2007



o ,_

Statistiques
Saison 2005/2006

Formation TIV

CoDep Nombre TIV actifs Nombre de clubs Nombre total
deTIV qui effectuent des de clubs
visites

CoDep 02 126 6 6 9
CoDep 60 272 20 7 14
CoDep 75 783 91 30 90
CoDep 77 440 72 22 39
CoDep 78 501 79 24 40
CoDep 80 192 42 8 14
CoDep 91 743 85 28 50
CoDep 92 598 96 26 63
CoDep 93 450 86 16 38
CoDep 94 520 77 20 39
CoDep 95 508 63 19 40
TOTAL 5133 717 206 436

Formation MF2

Personnes ayant suivi la formation 21
Nombre de femmes 1
Nombre d*‘hommes 20
Personnes présentés a l'examen 14
Personnes recues a l'examen 12
Pourcentage de réussite 85 %
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Formation MF1

Nombre de sessions

Nombre de candidats

Nombre de femmes

24 %

Nombre d'hommes

76 %

Nombre de recus

81 %

Nombre de femmes recues

78 %

Nombre d'hommes recus

82 %

Nombre d'ajournés

19 %

Echecs en pédagogie

Echecs a la DTH

Echecs en réglementation :

O |IN |ON (N

Stage Initial MF1

Département

2002/2003

2003/2004

2004/2005

2005/2006

CoDep 02-60-80

CoDep 75

CoDep 77

CoDep 78

CoDep 91

CoDep 92

CoDep 93

CoDep 94

CoDep 93-94

CoDep 95

CTR

TOTAL

Nombre moyen par stage
Age moyen

Stage initial MF1 2005/2006
Stage initial MF1 2005/2006

21
40 ans
156 stagiaires

16 % de femmes
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Niveau 4

Nombre de sessions : 13

Nombre de sessions Clubs : 3

Nombre de sessions CODEP : 10

Nombre de sessions rattrapage CTR 1

Nombre de candidats total : 122

Nombre de candidates : 20

Nombre de candidats : 102

Nombre de recus : 102 83,60%
Nombre de candidates recues : 14

Nombre de candidats regus : 88

Nombre d'ajournés 20 16,40%
Nombre de candidates : 6

Nombre de candidats : 14

Moyenne des notes

Groupe 1 : Condition physique : 14/20

Groupe 2 : scaphandre 13/20

Groupe 3 : connaissances générales 13,5/20

Les échecs

Groupe 1: 5%
Groupe 2 : 40%
Groupe 3 : 25%
Groupe 1et2: 5%
Groupe 2 et 3: 15%
Groupe 1 et 3: 5%
Groupes 1,2 et 3: 5%
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de nouveaux gestes pour gagner en efficacite...

Secourisme...

La loi n°2004-811 du 13 aolit 2004 dite «Loi de
modernisation de la Sécurité Civile» a conduit ’Etat
a repenser complétement le systéme de formation
aux premiers secours avec pour objectifs de placer
le citoyen au cceur du dispositif de sécurité civile et
de mettre de la cohérence dans les composantes du
systéme.

Ainsi, les formations «grand public» que nous
connaissons aujourd’hui - Attestation de Formation
aux Premiers Secours (AFPS), Attestation de
Formation Complémentaire aux Premiers Secours
avec Matériel (AFCPSAM), Certificat de Formation
aux Premiers Secours en Equipe (CFAPSE) —dispa-
raissent au premier semestre 2007 pour laisser la
place aux formations suivantes : Prévention et
Secours Civiques niveau 1 (PSC1), Premiers Secours
en Equipe niveau 1 et 2 (PSE1 et PSE2).

Cette réforme, qui a conduit a la réécriture de tous
les guides nationaux de références, a été 'occasion
d'intégrer les derniéres recommandations de I'ILCOR
(International Liaison Committee on Resuscitation)
issues du colloque mondial de consensus organisé a
Dallas en janvier 2005, recommandations qui ont été
reprises par le Conseil Européen sur la Réanimation
(ERC) et ’Observatoire National du Secourisme.

Ces recommandations modifient certains gestes de
premiers secours que nous connaissons aujour-
d'hui. Nous allons vous présenter, a travers une
série d’articles, ces nouveautés afin de permettre a
chaque plongeur et moniteur de se tenir informés et

LA LETTRE

ainsi qu'ils puissent les mettre en ceuvre lors de
leurs prochaines séances de recyclage organisées
au sein de leurs clubs ou CoDep.

Dans ce numéro de Comité Info, nous allons aborder
la réanimation cardio-pulmonaire (RCP) chez I’adul-
te.

Rappels des objectifs de la RCP : &tre capable de
prendre en charge, seul ou au cdté d’un équipier
secouriste, avec ou sans matériel, une victime
inconsciente qui présente un arrét cardio-respiratoi-
re dans l'attente d’un renfort médicalisé.

La conduite a tenir face a un arrét cardio-respi-
ratoire

[y

Protéger, Alerter et demander un défibrillateur,

2 Libérer les voies aériennes,
- victime sur le dos, allongées,
- vétement ou combinaison desserré et/ou
dégrafé pour ne pas géner la respiration,
- téte basculée vers larriére

3 Réaliser 30 compressions thoraciques. La fré-
quence des compressions thoraciques doit étre
de 100 par minute quel que soit I’age de la victi-
me.

4 Immédiatement aprés les 30 compressions thora-
ciques, réaliser 2 insufflations en utilisant une
technique de ventilation artificielle orale ou avec
matériel (BAVU + Oxygéne).

5 Poursuivre les compressions thoraciques et les
insufflations au rythme de 30 compressions pour
2 insufflations. Le passage des insufflations aux
compressions et des compressions aux insuffla-
tions doit étre effectué aussi rapidement que
possible, sous peine de diminuer l’efficacité de la
circulation artificielle ainsi obtenue.

6 Surveiller et poursuivre la RCP. Si la victime réagit
ou alors tous les 5 cycles de 30/2, arréter les
compressions thoraciques et contrdler le pouls
carotidien.
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Les principales nouveautés de la RCP

1 La RCP débute par 30 compression dés le constat
de l'absence de ventilation et de circulation. Le
ratio compressions/insufflations est de 30/2. Ce
nouveau ratio de 30 compressions pour 2 insuf-
flations améliore le compromis entre le débit san-
guin et 'oxygénation des tissus.

2 Si le secouriste n’est pas expérimenté ou a le
moindre doute sur la présence ou I’absence du
pouls carotidien, il ne doit en aucun cas perdre de
temps pour débuter les compressions thora-
ciques si la victime est inconsciente et ne respire
pas. Dans tous les cas, la recherche du pouls ne
doit pas durer plus de 10 secondes.

3 Pour réaliser les compressions thoraciques, les
talons des mains sont placés « simplement » sur
le centre du thorax.

4 Durant le massage, lors de la décompression, les
mains sont légérement soulevées du thorax pour
que celui-ci reprenne sa dimension initiale aprés
chaque compression. Ceci améliore lefficacité
des compressions.

Rappel : Les chances de survie d’une victime en arrét
cardio-respiratoire restent étroitement liées a la
rapidité de mise en oeuvre d’un choc électrique
(défibrillation).

Pour en savoir plus

Référentiel National Compétences de Sécurité
Civile - PSE1

Plongée subaquatique et premiers secours en mer
Ed Icéne Graphic (www.iconegraphic.com)

Site du ministére de l'intérieur :
http:/fwvww.interieur.gouv.fr/
(rubrique défense et sécurité civiles)

Circulaire du 14/02/2007 relative au référentiel
national de compétence PSE1

BIOLOGIE

Le stage régional de perfectionnement 2007 a l'at-
tention des Initiateurs Bio de l'inter-région (I.F.B.S.)
aura pour théme "Initiation a la conduite d'une
randonnée subaquatique"'.

Il se déroulera le week-end du 22-23 septembre a
['U.C.P.A. de Niolon.

Au programme :

- Une présentation du rdle et des fonctions du guide
de randonnée

- Les régles d'organisation d'une randonnée

- Les habitats visités en randonnée (maniére de les
aborder, difficultés particuliéres... conseils au
guide de randonnée)

- 2 a 3 randonnées avec départ du bord et d'un
bateau

Chaque participant est invité a se munir d'un appa-
reil photo numérique pour les bilans qui auront lieu
aprés chaque randonnée.

Ce stage, encadré par des instructeurs nationaux Bio
et moniteurs d'apnée, est ouvert en priorité aux
I.F.B.S. d'lle-de-France Picardie. Les randonneurs
sans qualification Bio peuvent néanmoins s'y pré-
inscrire.

Le colit du transport jusqu'a Niolon est a la charge
des participants. Le rendez-vous est fixé le vendredi
soir, 21/09 apreés le diner, a I'U.C.P.A. et le départ
aura lieu le dimanche aprés-midi, au choix avant ou
apres la randonnée programmeée.

Aucune plongée bouteille n'est prévue.

INSCRIVEZ-VOUS dés a présent sur une liste d'at-
tente, car le nombre de places est limité a 17 sta-
giaires.

Pour tout contact et renseignement, envoyer un mail
a bio@ffessm-cif.fr et précisez vos motivations,
votre niveau technique ainsi que toute autre qualifi-
cation, particulierement si vous n'étes pas initiateur
de biologie subaquatique mais initiateur dans le
cadre d'activités d'une autre commission.
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Journée des secrétaires et des trésoriers du 10 Février 2007

Cette journée réservée aux secrétaires et trésoriers des clubs a rassemblé 133 personnes dans les locaux du
CREPS de Chatenay Malabry.

Les sujets abordés ont été présentés par Jacques Duquenoy :
e Mise en place d'une comptabilité de club (voir http://www.ffessm-cif.fr/)
Par moi-méme :
® Tout ce que vous avez toujours voulu savoir sur votre assemblée générale
(Voir http://www.ffessm-cif.fr/)
Et par Claudine Duthilleul :
® |es dons et réductions pour les bénévoles

Remerciements a Claudine qui, bien que malade, a remplacé au pied levé I'intervenante initialement prévue

Assemblée générale a Soissons 11 mars 2007

Organisé par le Codep de I'Aisne, présidé par Patrice Brémont et par le club de plongée de
Soissons et son président Henry Gilis, cette assemblée générale a regroupé plus de 180 per-
sonnes dans le magnifique Centre Culturel de la ville de Soissons en présence de Madame le
Maire

Remise de médaille a Lorient

Au cours de I'’Assemblée générale de la FFESSM a
Lorient, & la fin de la réunion de la Commission
Technique Nationale, René CAVALLO, ancien DTN de
la fédération et Président du Comité de Provence de la
FFESSM a remis les insignes de Chevalier des Palmes
académiques a Jean-Louis BLANCHARD, vice-prési-
dent de la FFESSM et Président de la CTN.

Cette remise de décoration s'est poursuivie autour
d'un «potr de I'amitié qui rassemblait un grand
nombre de participants @ ce week-end fédéral.

La rédaction de Comité Info félicite I'heureux réci-
piendaire.

LA
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Journée des présidents le 24 mars 2007

127 personnes ont suivi les exposés de Patrick Poincelet, le matériel, de Bernard Jan, les transports, de Jérome Hladky
sur la plongée enfants et de Francois Paulhac, obligations de sécurité pour les dirigeants, dans le cadre du centre tech-
nique de football de Clairefontaine.

Organisation du comité
Les horaires d'ouverture au public du comité vont changer a compter du 01 avril

Anciens Horaires Nouveaux Horarres
Lundi 12h00 a 17h00 10h00 a 17h00
Mardi 12h00 a 17h00 13h00 a 20h00
Mercredi 12h00 a 17h00 10h00 a 17h00
Jeudi 13h00 a 20h00 13h00 a 17h00
Vendredi 11h00 a 14h00 10h00 a 14h00

Remise de médailles a Soissons

Le Président J-M Oyhenart remet la médaille d'Or de
la FFESSM a Gilles VAN BEVER, Président du Club de
Rueil-Malmaison, pour ses 35 ans de présidence, sous
le regard du Président Roland BLANC.

le Président J-M OYHENART, Gilles VAN BEVER
son épouse et Claude SIMION, I'incontournable
Président du CoDep 92
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COMMISSION REGIONALE DE PECHE SOUS-MARINE

Remise de médaille a titre posthume a notre ami

Louis LUTHRINGER

Lors de I’A.G.N du 30/03/2007 a LORIENT, la commission péche sous-marine IDF/P (dont il
fat le président) a eu I’honneur et la fierté de recevoir des mains de nos présidents Mr R.
BLANC et Mr J-M OYHENART, la médaille d’argent de la JEUNESSE ET DES
SPORTS.

Pour toutes les actions et les services rendus au sein de notre Fédération :
Comité directeur régional I-D-F/P en tant que responsable des médailles
Membre fondateur du CODEP 92

Président du club Subaqua de Colombes 07-92.0116

Président puis membre de la commission de la péche sous-marine

Cette médaille est ’aboutissement d’une mission bien remplie mais surtout mérite et elle
donnera lieu a une cérémonie dans les locaux fédéraux a Montreuil en présence de son
épouse, de sa fille, des amis (es) et aussi le C.D.R.

Encore merci Louis
On ne t’oublie pas

Président de la commission PSM de L’Ile-de-France/Picardie

André DONZON
Dit
DD

COMITE INTER REGIONAL ILE-DE-FRANCE/PICARDIE
21, RUE VOLTAIRE - 93107 MONTREUIL-SOUS-BOIS CEDEX- TEL. 01 48 70 92 93 - INTERNET : www. ffessm-cif.fr
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Merci pour vos applaudissements chaleureux de Soissons

Merci au CoDep de I'Aisne ainsi qu'au club de Soissons pour leur gentillesse.

Nouveau Réglement intérieur

Le nouveau Réglement Intérieur du Comité a été adopté
lors de I'Assemblée Générale du 11 Mars 2007 a Soissons.
Il est téléchargeable sur le site. http://www.ffessm-cif.fr

Journée des Présidents de Club

Interventions actives de tous les Présidents, méme apres
le repas le 24 mars Clairefontaine

Dates de fermetures bureaux de Montreuil

Lundi 9 avril Paques
Lundi 30 avril Féte du travail
Lundi 7 mai et Mardi 8 mai Victoire 1945
Vendredi 18 mai Ascension
Lundi 28 mai Pentecote
Vendredi 28 septembre inventaire
Vendredi 2 novembre Toussaint

Lundi 24 décembre Noél
Vendredi 28 décembre inventaire
Nouvel an

Les fournitures fédérales

Décision Nationale

Depuis le 1 février 2007 vous pouvez commander via le
site internet www.ffessm.fr rubrique «boutique en ligne»
les fournitures fédérales.

Décision Régionale
Du fait de cette nouveauté, le bureau a décidé de ne plus
conserver de stock au si¢ge du comité, mais, pour ne pas
changer les habitudes des clubs qui se déplacent a
Montreuil, nous continuons de les fournir de la fagcon
suivante :
1] Passer votre commande selon votre convenance
(Fax, Mail, Courrier)
2/ Nous commandons au siége
3/ Nous vous contactons dés réception de votre com-
mande afin que vous puissiez venir la retirer et la
régler sur place.

Site Internet

Pensez a vous rendre sur le site régional www.ffessm-
cif.fr

Beaucoup d'informations utiles, de dates a retenir dans
les news, la liste de nos médecins fédéraux, les liens vers
nos CoDeps et Commissions ainsi que sur les licences en
ligne etc...

Marie BORRE
Natacha ZDRAVKOVIC

Comité Inter Régional lle-de-France/Picardie : 21, rue Voltaire - 93107 Montreuil Cedex
Tél : 01 48 70 92 93 - Fax : 01 48 70 71 90

www. ffessm-cif.fr
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