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J’espère que vous avez passé d’excellentes
fêtes de fin d’année. 

Comme le veut la tradition je vous
souhaite toute la réussite que vous
pouvez espérer au sein de vos clubs durant
cette nouvelle année 2009.

Tout d’abord j’aimerais remercier nos
équipes dirigeantes, les membres du comité
directeur, les Présidents des Commissions
ainsi que Marie et Natacha pour le travail
accompli tout au long de l’année. C’est donc
à la fois le moment du bilan aussi celui des
perspectives pour l’avenir.

Pour notre part, nous avons une nouvelle
fois été présents au dernier salon de la plon-
gée sous marine et vous êtes nombreux à
nous avoir rendu visite.

Cette année nous avons eu l’organisation du
bassin et toutes nos commissions y ont été
représentées.

Au plan régional notre comité se porte bien
même très bien et je pense avoir satisfait
l’ensemble de nos intervenants.

L’année 2008 s’en va et une nouvelle
olympiade se profile, nous aurons
l’occasion d’en parler très prochainement.

Ainsi je terminerai en vous souhaitant à
toutes et à tous une bonne et heureuse année
2009.

Bien à vous.

Francis MERLO

Francis MERLO
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PROCES VERBAL

de la réunion du Comité Directeur
FFESSM Ile-de-France/Picardie du 2
Septembre 2008 à Montreuil.

Membres présents : 
Jacques DUQUENOY, Yann MARCHAND, Francis MERLO,

Bernard JAN, Lucien DUSSARAT, Patrick FIZET, Jacques

LAURENTI, François VENUTOLO, Francine GOUJON,

Claudine DUTHILLEUL, Claude SIMION, François

OGOYARD, Caroline GLASS.

Etaient excusés :
Marc ORIO, Laurent Franck LIENARD, Christine DUMAS,

Eric BRUNELLE, Olivier MAIRE, Valérie MORIN, Richard

POTHIER.

Assistent à la réunion : 
Catherine FOURNIER (chargé de mission)

Patrick LAMERAT (chargé de mission)

Claude TOUBIANAH (chargé de mission)

Début de la réunion à 19h00

1) Décès de Monsieur Bailleul

Nous avons appris la triste nouvelle, le décès de

Monsieur Bailleul. Il fut le fondateur du CD94 et a été un

membre très actif à la FFESSM. C’est à ce titre qu’en juin

Francis Merlo lui avait remis la médaille des 60 ans de

la FFESSM. Ses obsèques auront lieu le vendredi 26

septembre.

En sa mémoire, Francis Merlo propose de débuter la

réunion du CDIR par une minute de silence.

2) Approbation du Procès-verbal du 4 juin 2008

Le Comité Directeur approuve à l’unanimité le
procès-verbal du 4 juin 2008

3) Rapport d’activité du Président

Francis MERLO fait part de sa participation à la vie du

Comité, de toutes les manifestations et réunions fédé-

rales auxquelles il a participé :

- 05/06 : Remise de la médaille des 60 ans de la

FFESSM chez Mr Bailleul,

Bd de la Villette

- 06/06 : Réunion voyagiste Key Largo

- 08/06 : Jeux du val de marne

- 08/06 : Participation à l’examen

Initiateur à Vélizy

- 0/06 : Réunion au Chesnay, Olivier Maire

et HG Conflans

- 11/06 : Rdv US Villejuif

- 12/06 : Réunion CTR MF1

- 12/06 : Conférence Médicale

plongée hôpital saint louis

- 18/06 : Réunion avec Florent Roux

- 19/06 : Réunion Xavier Cechman

annuaire de la plongée

- 19/06 : Réunion Bernard Pillet

- 20/06 : Réunion Aqua Lung Mr Massicot

- 20/06 : Assemblée Générale du club

Les plongeurs du donjon 91

- 21/06 : Réunion archéologie P. Villié

- 25/06 : AG Massy 91

- 26/06 : AG Brie Comte Robert 77

- 28/06 : 30 ans des Dauphins de Nogent

- 01/07 : Réunion CTR MF1

- 07/07 : Réunion stade de France

- 08/07 : Réunion UCPA Olivier Hindermeyer

- 17-20/07 : Examen MF1 Galéria

- 25/07-03/08 : Stade France – 4024 baptêmes

- 29/07 : Réunion J.LAFONT

- 30/07 : Les Amis du lac Beaumont sur Oise

- 30/07 : Réunion Mme De Terac et Xavier 

Cechman salon de la plongée

- Aout : Grosse présence au comité

- 02/09 : Réunion Florent Roux

remise du rapport

- 03/09 : Réunion Galopin

- 04/09 : Réunion CTR MF1

- 05/09 : Réunion comité Xavier Cechman,

interview famille Snorkhing

- 09/09 : Réunion F. Ogoyard Codep 91

- 09/09 : Réunion CTR calage

journée des présidents

- 11/09 : Réunion des Codep

- 14/09 : Journée sport et nature seine port 77

- 15/09 : Réunion Aldrick Niguel

- 16/09 : Réunion UCPA région base

de Vaires Torcy

18-20/09 : Examen MF1 à Porquerolles

- 21/09 : Rdv JL Blanchard

Niolon MF2 ouverture

Tous les jeudis, réunion du bureau

Le Comité Directeur approuve à l’unanimité le rapport
du Président

4) Rapport d’activité du Secrétaire

Francis Merlo présente le rapport du secrétaire :

Le point provisoire de la saison 2008 fait apparaître une

baisse de 656 licences. Le comparatif 2007 - 2008 par

Codep est repris ci-dessous :

Codep 2007 2008 Ecart

02 566 586 + 20

60 1008 1013 + 5

75 4924 4649 - 275

77 2761 2787 + 26

78 3405 3478 + 73

80 925 896 - 29

91 3499 3619 + 120

92 5961 5794 - 167

93 2000 2025 + 25

94 3072 2834 - 238

95 3229 3012 - 217



A noter que la vente de brevets à progressé de +1616

par rapport à 2007.

Le Comité Directeur approuve à l’unanimité le rapport
du Secrétaire

En préliminaire, Francis Merlo informe le Comité

Directeur des décisions pises envers la commission

Biologie qui a demandé un budget supplémentaire de

formation (350 €) et envers la commission Audiovisuel

qui a demandé une réaffectation du poste compétition

au poste formation. 

Jacques DUQUENOY présente l’État des comptes au 22

septembre 2008.

Remise de chèques 6 000,00 €

Placement SICAV 206 236,62 €

TOTAL AU CREDIT 223 599,64 €

Factures FFESSM en attente 25 182,90 €

SOLDE 206 585,33 €

Comptes des Commissions 40 906,00 €

La situation comparative par rapport à l’année passée

est présentée:

au 30/10/07 22/10/08

Compte banque 50 529,00 € 25 532,00 €

SICAV 176 119,00 € 206 236,00 €

Dette FFESSM 107 144,00 € 25 183,00 €

Solde 119 904,00 € 206 585,00 €

Compte banque 29 268,00 € 40 906,00 €
des Commissions

Le compte des commissions est récapitulé dans le

tableau ci- dessous

Le Comité Directeur approuve à l’unanimité le rapport
du Trésorier

6) Les salons

6-1 Le salon nautique
Face au refus du CDN de participer au salon nautique

sur le stand d’AXA, le Comité IDF/P s’était proposé de

représenter la FFESSM. Dernièrement, Roland BLANC a

fait savoir à AXA qu’il serait présent. De fait, face à cette

nouvelle décision, le Comité IDF/P a fait savoir que sa

présence n’était de fait plus nécessaire.

6-2 Salon de la plongée
En réunion du CDN en février 2008, le Comité IDF/P a

été mandaté pour prendre en charge l’organisation du

stand FFESSM. L’objectif était double : une diminution

des coûts, et fédérer  tous les Comité régionaux. Le

Comité IDF a rencontré plusieurs fois des représentants

du CDN. Ces réunions infructueuses n’ont pas permis

de définir une convention de délégation ni de budget.

Faute de directives claires, le Comité Directeur informe-

ra le CDN, de l’abandon du projet car nous sommes à

M-4 de la date salon.

Le Comité Directeur IDF/P, compte tenu de la non-déci-

sion du CDN, a décidé de reconduire son stand comme

les années précédentes.

7) Assemblée Générale élective

7.1 - Organisation
Initialement l’AG était prévue à Taverny, or, il n’est plus

possible d’obtenir de salles. Claude SIMION regarde la

possibilité d’organiser l’Assemblée Générale à Puteaux

7.1 - Election
Bernard JAN présente les modalités d’élection figurant

dans les statuts et le règlement intérieur du Comité

Inter Régional ainsi que le planning des différentes

étapes à respecter dans le cadre d’une l’AG élective.
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COMMISSIONS Budget Y.C. CNDS Utilisation Reste Remises chèques

Apnée 7 000,00 € 2 261,06 € 4 738,94 € 0,00 €

Archéologie 5 000,00 € 4 993,00 € 7,00 € 0,00 €

Audiovisuelle 6 900,00 € 3 803,00 € 3 097,00 € 5 110,00 €

Environnement et Biologie 8 800,00 € 3 330,00 € 5 470,00 € 505,00 €

Hockey subaquatique 8 300,00 € 2 314,75 € 5 985,25 € 1 467,50 €

Juridique 0,00 € 0,00  € 0,00 € 0,00 €

Médicale et prévention 1 000,00 € 0,00  € 1 000 € 0,00 €

Nage avec palmes 9 000,00 € 8 173,00 € 327,00 € 319,00 €

Nage en eau vive 4 500,00 € 1 313,00 € 3 187,00 € 1 690,00 €

Pêche sous-marine 8 500,00 € 5 750,00 € 2 750,00 € 0,00 €

Plongée souterraine 3 000,00 € 767,26 € 2 232,74 € 0,00 €

Technique 31 000,00 € 5 567,42 € 25 432,58 € 60 774,70 €

Tir sur cible subaquatique 5 100,00 € 2 839,16 € 2 260,84 € 0,00 €

Total : 98 100,00 € 41 111,65 € 56 488,35 € 69 867,10 €



7.2.1 Election des membres du Comité Directeur

Le Comité Directeur est composé de 20 membres :
• 19 membres élus sur liste

- dont un médecin

- une représentation féminine en leur attribuant

un nombre de sièges en proportion du nombre de

licenciées au Comité Inter Régional arrondi à la

valeur inférieure.

• 1 représentant SCA élu par le conseil des SCA lors de

l’AG

La liste candidate :
• Comporte obligatoirement 22 noms de personnes

licenciées dans l’Inter région

• Le premier nom de la liste est celui du président

postulant

• Les trois derniers noms sont les noms des rempla-

çants, pris dans l’ordre chronologique de rempla-

cement

La notice individuelle doit stipuler :
• L'état civil complet

• Son numéro de licence

• Son sexe

• Son curriculum vitae fédéral

• Sa profession

• S’il est salarié, dirigeant, propriétaire ou exploitant

d'une SCA

Modalités
Chaque membre de la liste candidate doit renseigner

une notice individuelle.

L'AG ne délibère valablement que si les membres pré-

sents et représentés, représentent au moins le quart de

la totalité des voix du Comité Inter Régional.

C’est une élection à la majorité simple.

Modalités

Délai minimal Action
Avant l’A.G.

70 jours Diffusion des formulaires de candidature 

(modèle de liste candidate et modèle de 

notice individuelle

50 jours Réception des listes candidates

et des notices individuelles

49 jours Le Comité Directeur arrête définitivement

les listes sur procès-verbal de constat

40 jours Conformément au point 8.2 des statuts, 

diffusion aux présidents de clubs

- Des listes candidates

- Des notices individuelles de

chacun des membres

30 jours Délai limite pour saisir le BSOE en

matière de recevabilité des candidatures

7.2.2 Election des Présidents de Commission

Modalités
• Le candidat doit faire acte de candidature en

adressant au CDIR une notice individuelle.

• Les présidents de commission sont élus par les

présidents de club.

• Les présidents de club, ou leurs représentants,

disposent d’un nombre de voix calculé, conformé-

ment au barème prévu par l’article II.1.1 des sta-

tuts fédéraux du Comité,

• Tout licencié de l’interrégion peut faire acte de

candidature

• L’élection a lieu sans condition de quorum

• C’est une élection à la majorité absolue des suf-

frages exprimés. Si un deuxième tour a lieu, il est

à la majorité simple des suffrages exprimés.

Modalités

Délai minimal Action
Avant l’A.G.

70 jours Diffusion du modèle de notice

individuelle

50 jours Les candidats à la présidence d’une

commission doivent faire parvenir

leur notice individuelle au siège

du Comité Inter régional

49 jours Le Comité Directeur Inter régional arrête 

définitivement la liste des candidats

par procès-verbal de constat.

40 jours Diffusion aux présidents de clubs

des notices individuelles de chacun

des membres

30 jours Délai limite pour saisir le BSOE en

matière de recevabilité des candidatures

AG Election des Présidents de Commission

Dans le Le président de la commission désigne un

mois qui vice-président et un suppléant

suit l’AG Il communique au siège du Comité Inter 

régional, au président de la commission 

et au siège fédéra ses coordonnées ainsi 

que celles du vice-président et du

suppléant.

8) Permanence du Comité

Le comité directeur sur proposition de Francis Merlo

décide de la fermeture du secrétariat entre Noël et le

nouvel an.

8) Informations diverses

9.1 Comité infos
Catherine FOURNIER proposera un projet au Président.
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9.2 Examen MF1
Lors de la session commune CTR Corse et CTR IDF/P en

juillet, il avait été remis des tee-shirts aux participants

et un cadeau offert par Scubapro au major de promo-

tion. Par respect d’équité, Francis Merlo a souhaité qu’il

en soit de même sur les autres stages MF1. Un cadeau

sera donc remis aux majors offert par le comité. Les tee-

shirts du stage de septembre ont été offerts par Iléo, et

le Comité les a faits imprimer « Promotion Jean Michel

Oyhenart ». Pour le stage d’octobre les tee-shirts seront

offerts par le Comité.

9.3 Stade de France
Globalement c’est une réussite, 4024 baptêmes.

Francis Merlo a été impressionné par la disponibilité

des moniteurs et la satisfaction qui émanait des jeunes.

Tout incite à poursuivre ce type d’action.

L’année prochaine, l’opération sera reconduite mais

cette fois-ci en partenariat direct avec le Stade France

9.4 Journée des moniteurs
Elle est organisée pour le 18 octobre 2008 à Châtenay

Malabry. Les sujets abordés sont :

• Antéor/Rifap

• La responsabilité et le devoir de précaution

du moniteur

• Les jeunes et la plongée 

• Informations du Comité Directeur

• Questions diverses

9.5  Journées des présidents
Elle est envisagée pour le 15 novembre 2008. Les sujets

abordés seront choisis parmi ceux adressés au Comité

par les Présidents de club.

10) Questions divers

10.1 Commission Apnée
François OGOYARD demande l’appui de la commission

régional d’Apnée pour le club Apnée Attitude qui sou-

haite organiser une rencontre d’apnée le 7 décembre

2008. Claude SIMION, Responsable Régional d’apnée

prendra contact avec Le président de la Commission

Apnée, Laurent LARRIEU.

10.2 Journée de la plongée en Picardie
Francis MERLO accompagné de Patrick LAMERAT se

rendra sur les 3 sites présentant des activités FFESSM

ce samedi 27 septembre 2008 (Beauvais, Amiens et

Soissons).

10.3 Famillathlon
Cette manifestation est organisée par le Codep 75 le 28

septembre 2008 sur le champ de Mars.

10.3 Commission médicale
Sur demande de François VENUTOLO, la prochaine

réunion de la Commission Médicale Nationale aura lieu

le 12 décembre 2008 à Montreuil.

François VENUTOLO informe le Comité Directeur de l’or-

ganisation d’un colloque le 24 janvier 2009 sur le

thème “Cancer et plongée”. Jean Pierre LOTZ éminent

spécialiste sur le sujet répondra aux questions qui

pourraient être posées par les licenciés. A cet effet, On

mettra un lien sur le site Internet du Comité.

Ci-joint le courrier du Président de la commission médi-

cale régionale :

Destinataires : Président comité, Médecins fédéraux,
Pdt CoDep, Pdt Clubs, Comité directeur, Licenciés.

Cher(e) Collègue, Madame, Monsieur le Président,
Cher(e) Ami(e),

Dans le cadre des rencontres régionales de la commis-
sion médicale Ile de France/Picardie je vais organiser le
Samedi 24 janvier 2009 une réunion sur le thème
annoncé lors de la dernière assemblée régionale :
Cancer et Plongée
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Au delà des objectifs médicaux de formation continue
des médecins fédéraux, je souhaite que nous puissions
apporter des réponses concrètes aux interrogations de
nos licenciés, je vous serais reconnaissant de diffuser
cette information et je vous propose de faire parvenir
vos questions par E-mail a
jean-pierre.lotz@tnn.aphp.fr
avec en objet : FFESSM Cancer et Plongée
Dans l’attente de vous rencontrer, je vous prie de croire
a mes meilleurs sentiments.

Très amicalement,

Dr François Venutolo
Pdt Commission médicale IdF Picardie

10.5 Heure de réunion du Comité Directeur
Compte tenu des difficultés liées à la circulation routiè-

re pour se rendre en semaine à 19 heures à Montreuil, il

est décidé de remettre les réunions à 20 heures.

11) Prochaine Réunion
Elle aura lieu le 3 décembre 2008 à 20 heures à

Montreuil.

Le Président Le Secrétaire Adjoint

Francis MERLO Bernard JAN
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René Bailleul

nous a quitté…

René Bailleul nous a quitté le 23 septembre dernier. Il avait
 88 ans. La FFES

SM vient de perdre

un ardent défenseur du monde sportif et ass
ociatif.

René Bailleul était un personnage emblématique et incontournable du développement de la

plongée et de la nage avec 
palmes tant au niveau national que pour la région Ile-de-France.

Homme de conviction, il a eu une vie de passion pour tous les sports en général et la 
nage

avec palmes en particulier.

Ces quelques lignes vont tenter de retracer
 toutes les initiatives q

u'il a eues pour notre dis-

cipline, afin de rappeler à toutes et tous ce que nous lui devons et ce que sa modestie n'a

jamais voulu mettre en avant.

Venu du sport de haut niveau en tennis de table et tennis, M. Bailleul s'est intéressé dès les

années 50 à la promotion et le développement des activité
s aquatiques et subaquatiques

ainsi qu'aux problèmes de pollution de l'air et d
e l'eau, conditions impératives p

our la pra-

tique de ces acti
vités en toute sécurité.

En 1959, il crée le
 Centre Subaquatique Français (CSF), puis en 1960 une école de plongée à

la piscine Rouvet dans le 19ème arrondissement de Paris. Ce club reçoit le soutien de

Messieurs Jacques Yves C
ousteau, Frédéric Dumas et Philippe Taillez.

En 1960 le CSF est agré
é par le Ministère de l'Education Nationale comme école de plongée

et sillonne diverses m
anifestations avec une piscine aquarium dont l’objectif est d

e promou-

voir la plongée auprès du grand public.

En 1961 sont lancées les p
remières compétitions de nage avec 

palmes avec l’
inauguration

d'une base école de plongée à Dinard.

HOMMAGE
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En 1962, à Saint-Maur, sur les îles Falonnières, est

créée la première base école sur la Marne avec le

souci permanent de lutter contre la pollution et de

préserver les berges et les îles. Un projet de cour-

se "Les boucles de la Marne", voit le jour.

1964 est marquée par la première édition des

"Boucles de la Marne", sur une distance de 3

milles marins la première année et sur 5 milles

marins pour les éditions suivantes. Cette compéti-

tion de nage avec palmes de grande ampleur ira

jusqu'à réunir 11 nations

.

1965, à l'initiative de M. Bailleul et du CSF, sont

créés la fosse de Charenton et le club CS

Charenton.

1966 est l’année de la création de la coupe De

Corlieu. Le commandant Cousteau en est le prési-

dent d'honneur. Est également créé le Club

Subaquatique du Val de Marne.

1967 voit la création de "La traversée de Paris".

Cette course de nage avec palmes se déroulera les

1er mai de chaque année jusqu'en 1990. Naîtra

également le "Ruban bleu du Mille Marin", avec un

classement mondial. Cette épreuve a encore lieu

tous les ans dans le cadre des "Championnats

d'hiver de Paris de nage avec palmes" en

décembre à la piscine de Saint Germain en Laye.

En 1968, René Bailleul lance les projets de

construction de la fosse de plongée à Aubervilliers

et de la piscine Roger le Gall dans le 12ème arron-

dissement de Paris. Il crée aussi avec Gilbert Nobile

le CoDep 94, qu'ils animeront pendant 16 ans.

Les années suivantes seront peut-être moins riches

en événements fondateurs, mais elles serviront à

faire vivre toutes ces manifestations et structures.

De nombreux cadres sortiront de ces structures de

pratique et de formation aux diverses disciplines

de notre fédération. De nombreux clubs se crée-

ront à partir de ces bases. Les actions de René

Bailleul pour la nage avec palmes ont permis à de

nombreux sportifs de s'épanouir pour partir à la

conquête de titres nationaux et internationaux,

comme ce fut le cas pour notre ancien président de

Comité Régional Jean-Michel Oyhenart.

Que de chemin parcouru…. Non seulement René

Bailleul a été un précurseur mais il a su être clair-

voyant et au fil des années, est devenu un véri-

table "ambassadeur" défendant inlassablement

toutes les disciplines subaquatiques.

Saint Exupéry disait : "ce sont les hommes qui

rêvent qui font changer le monde…" René Bailleul

faisait partie de ceux là…..

Les "Nautes", comme il aimait nous appeler, le

regrettent déjà et le remercient du fond du c?ur.

Nos pensées vont à son épouse, Liliane et à ses

deux enfants, Alain et Françoise. Nous savons com-

bien il va leur manquer et combien il va nous man-

quer.

Adieu Monsieur Bailleul, merci pour tout et merci

pour tous.

Christophe Morvan
Président du CSVM
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La Région Ile-de-France/Picardie compte de nouveaux MF2.

Toutes nos félicitations aux heureux lauréats !

• AMATO Philippe ASC BNP Paribas 75 Niolon septembre

• BRUNELLE Eric CSM Epinay 93 Niolon septembre

• COLET Mathieu AS Thales Colombes 92 Hendayes

• CORBEL Brigitte ES Renault 92 Niolon septembre

• DOMINIQUE Claude Viry Chatillon 91 Hendayes

• MATHIEU Gilbert CPPP Argenteuil 95 Niolon septembre

• SALESSE Laurent Antony sub 92 Hendayes

• THOMAS Alain VVP 78 Niolon septembre

• SCHOLTES  Franck Chelles 77 Niolon mai

• GUEUZIEC Véronique Taverny SN 95 Niolon septembre

E
X

A
M

E
N MF2
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Le dimanche 7 décembre 2008 après-midi s’est tenu  la 4ème Coupe d’Ile-de-France/Picardie

d’apnée FFEESSM dans l’enceinte de la piscine du Centre Omnisports de Massy. 

Cette compétition était organisée par le club apnée ATTITUDE avec l‘aide du club de L’Hippocampe

et le concours du Comité InterRégional Ile-de-France/Picardie et le CoDep Essonne.

L’organisation fut parfaite grâce aux bénévoles du club APNEE ATTITUDE. La sécurité était assurée

par 2 médecins fédéraux ainsi que des secouristes apnéistes.

La compétition a réuni 42 apnéistes, représentant 15 clubs (une majorité venue de toute l’Île-de-

France).

Les résultats parlent d’eux-mêmes, le niveau des compétiteurs de l’Essonne progresse, que ce soit

pour les hommes ou pour les femmes, peu nombreuses mais de qualité. 

Apnée Statique

Homme
1 PRADON Jean-Michel

Espace Beuchat - 6:22

2 LEQUETTE Brice

Apnée Attitude - 5:53

3 PROVENT Stéphane

7e compagnie - 5:44

Femme
1 VIALLET Caroline

7e compagnie - 5:10

2 RIVAULT Graziella 

Apnée Attitude - 4:39

3 FRANCOIS Isabelle

SCA 2000 - 4:28

Apnée Dynamique

Homme
1 LEQUETTE Brice

Apnée Attitude - 160,352 

FREDON Philippe

Apnée Attitude - 150,00

3 ROLLAND Claude

Antony Subaquatique - 137,80

Femme
1 TASSAIN Carine

7e compagnie - 120,50

2 RIVAULT Graziella

Apnée Attitude - 102,30

3 FRANCOIS Isabelle

SCA 2000 - 92,53

Apnée Dynamique sans palme

Homme
1 PROVENT Stéphane

7e compagnie - 119

2 ROLLAND Claude

Antony Subaquatique - 117,5

3 LEQUETTE Brice

Apnée Attitude - 100

Femme
1 VIALLET Caroline

7e compagnie - 70,75

2 TASSAIN Carine

7e compagnie - 63,3

3 DEVANLAY Marie

Les Marsouins - 62,8

(Retrouver tous les résultats sur le site du

club www.apnee-attitude.com)

Cette sympathique après-midi s’est termi-

née par la remise des prix et podiums, suivie

d’un buffet.
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L’année 2008 sera à marquer d’une pierre blanche pour la nage avec palmes francilienne. Notre

interrégion retrouve la place qu’elle avait il y maintenant plus de 20 ans au niveau national. Avec

22 nageurs présents au championnat de France senior, 13 médailles en piscine, dont deux titres, 3

médailles en Longue distance dont deux titres, elle se place au premier rang national.

Au niveau international, trois de ces nageuses ont été sélectionnées en équipe de France pour les

championnats d’Europe à Eger (Hongrie). Il s’agit de Léa Louison, Léila Bonichon (PPO) et Florence

Marge (CASV). Là encore les résultats sont au rendez-vous. Léa Louison remporte deux médailles

: le bronze sur 100 SF en 40.64 et sur le relais 4X100 SF avec un nouveau record de France à la clé.

Elle bat aussi le record de France du 50 SF en 18.93. Léila Bonichon remporte le bronze avec le

relais 4X3000 en milieu naturel. 3 médailles internationales dont 2 en piscine, cela faisait bien

longtemps que l’on n’avait pas vu cela en IDF !

Tout ceci est le résultat d’une politique courageuse qui cherche à développer le haut niveau par la

sélection d’une équipe régionale à qui on propose des stages et des compétitions. Merci à tous les

membres du CDR qui ont encouragé cette réussite et surtout à Francis Merlo, son président et

Richard Pothier, CTS, pour leur soutien sans faille. Il ne reste plus qu’à espérer que cette dyna-

mique soit enclenchée pour plusieurs saisons encore.

U
n

 c
rû

 e
x
c
e
p

ti
o

n
n

e
l

NAGE avec palmes
Valérie MORIN



L A L E T T R E D ’ I N F O D E L A F F E S S M I L E - D E - F R A N C E / P I C A R D I E J A N V I E R 2 0 0 9

Réunion scientifique de la
Commission Médicale Régionale

Samedi 24 janvier 2009 de 13h30 à 19h00 au Centre Hospitalier de Gonesse
25 rue Pierre de Theilley, 95500 GONESSE, Bâtiment central, 6ème étage, Auditorium

Sur le thème : "Cancer et plongée"

L’objectif de cette réunion est d’aborder les conséquences d’une pathologie tumorale ancienne ou évoluti-

ve et de ses traitements sur la pratique de la plongée sous-marine chez l’adulte.

Intervenants
Cancérologues et spécialistes d’organes plongeurs ou non 

Public
Médecins agréés FFESSM - Toutes régions

et Cadres fédéraux sur invitation (à retirer par mail à "medsub@ch-gonesse.fr", en précisant dans l’objet du

message : Invitation a la journée du 24 janvier)

Déroulement de la journée

1133hh3300 Accueil des participants (Dr François VENUTOLO)

1144hh0000 Rôle de la Commission Médicale Nationale (Dr Bruno GRANDJEAN)

1144hh1155 Relations Comité Directeur Régional et Médecins Fédéraux (M. Francis MERLO)

1144hh3300 Cancer et Plongée

Pr Jean-Pierre LOTZ, Hôpital Tenon - 30‘

Cancer(I) : incidence, épidémiologie, thérapeutiques médicales, conséquences
Dr Françoise PENE, Hôpital Tenon - 30’

Cancer (II) : traitements physiques du cancer, réalisation,
conséquences à court moyen et long-terme

Dr Gérald PHAN, Hôpital Bichat, Paris - 20’

Aspects cardiologiques : retentissement cardiologique des cancers
et des traitements anticancéreux
Dr Jacques PIQUET, Centre Hospitalier général de Montfermeil - 20’

Quelles conséquences  sur le comportement du poumon en plongée
de la chirurgie pulmonaire, de la radiothérapie et de la chimiothérapie ?
Pr Michel KOSSOWSKI, HIA Percy - 20’

Aspects ORL
Dr Valérie DOMIGO, Centre Hospitalier St Anne, Paris - 20’

Neuro-oncologie, neuro toxicité des différents traitements
en oncologie : aspects pratiques pour le médecin fédéral

1177hh0000 "Take Home Messages", Pr Jean-Pierre LOTZ, Hôpital Tenon - 10’

1177hh1100 Table ronde 

Tous les participants

1177hh3300 Dossiers médicaux

1188hh0000 Election du Président 2009-2012 et apéritif de clôture.
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Brevet d’Etat d’Educateur Sportif
de plongée subaquatique

Etats des lieux
a) Les candidats sont tous déjà moniteurs fédéraux 1er degré (mêmes prérogatives que les BEES1, hors

la rénumération possible)

b) Le taux de réussite à l’examen de moniteurs fédéraux 1er degré est de 65%.

c) Ils conservent, leurs notes obtenues au MF1 au groupe pédagogie et pratique (B et C) pour l’exa-

men du BEES1.

d) Ils possèdent tous le tronc commun avant la rentrée au stage.

e) De plus, 70 heures de formations complémentaires dans un CREPS sont obligatoires pour les moni-

teurs fédéraux désirant obtenir le BEES1 option plongée subaquatique.

Depuis 4 ans 100% de réussite pour 129 candidats à l’examen BEES1 ayant suivi la formation com-
plémentaire au CREPS de Chatenay-Malabry.

LA FORMATION COMPLEMENTAIRE BEES1 PLONGEE SUBAQUATIQUE
AU CREPS de CHATENAY-MALABRY

Le stage 2008
Le stage s’est déroulé du 10 au 14 mars et du 17 au 21 mars 2008

• en 2008 - 25 candidats, dont 3 sont moniteurs fédéraux 2ème degré, 3 femmes (12 %)

• en 2007 - 34 candidats dont 5 sont moniteurs fédéraux 2ème degré, 6 femmes (18%)

• en 2006 - 35 candidats dont 7 sont moniteurs fédéraux 2ème degré, 6 femmes (17 %)

• en 2005 - 35 candidats dont 8 sont moniteurs fédéraux 2ème degré, 6 femmes (17 %)

Total       129 candidats depuis 2005

- Cette année 6 candidats n’ont pu présenter le nouveau diplôme de secourisme (Ils n’avaient pas

l’ancien) obligatoire pour l’examen et ne pouvant le passer (prix prohibitif et surtout plus de place)

ils s’inscriront en 2009.

- En fonction du nombre de candidats, le % de femmes est constant.

Profils des candidats en 2008 
Moniteurs MF1 FFESSM : 25

Moniteur MF1 FSGT : 0 

Depuis 4 ans - 1 moniteur FSGT pour 128 moniteurs FFESSM

2008 L’encadrement
Nombre de formateurs : 16

Secrétariat : 1

+ Service du CREPS

L’enseignement étant en groupe et par thème, le nombre d’encadrants est le même, quel que soit le

nombre des candidats.

Les candidats en 2008. Expérience depuis le MF1 
1 an 6

2 ans 6

de 3 à 5 ans 4

de 6 à 10 ans 7

+ de 10 ans 2

Moyenne d’expérience depuis le MF1
• en 2008 4,6 ans 

• en 2007 5 ans

• en 2006 6 ans

• en 2005 6 ans
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Les plus anciens Moniteurs 1er degré fédéraux se sont présentés les premières années et une légère

diminution de l’expérience est à constater.

L’âge des candidats 
En 2008 :

Le plus jeune 21 ans

le plus âgé 56 ans

Moyenne d’âge 
• en 2008 38 ans

• en 2007 42 ans

• en 2006 41 ans

• en 2005 41 ans

Un léger rajeunissement des candidats en 2008, mais pas encore très significatif. 

Les candidats habitent

Département 2008 2007 2006 Total

2 Aisne 1 1

10 Aube 1 1

22 Côte du Nord 1 1

45 Loiret 1 2 3

60 Oise 11 1 2

75 Paris 33 5 9 17

77 Seine et Marne 1 1 2

78 Yvelines 22 7 3 12

91 Essonne 66 1 3 10

92 Hauts de Seine 55 8 3 16

93 Seine St Denis 55 4 1 10

94 Val de Marne 11 3 4 8

95 Val d' Oise 11 1 4 6

62 Pas de calais 1 1

67 Bas-Rhin 11 1

Pour le stage au CREPS de Chatenay-Malabry, la priorité est donnée aux candidats de l’Ile-de-

France/Picardie, puis à ceux des départements hors bord de mer.

Les statuts des Candidats

STATUT 2008 2007 2006 Total

Demandeurs d'emploi 33 4 5 12

Agent de sécurité 1 1 2

Cadres commerciaux, Attaché de clientèle 33 6 3 12

Dessinateur industriel 1 1

Directeur scientifique, Chef d’entreprise 11 1 1 3

Educateurs sportifs, BEESAN 11 3 1 5

Enseignants 33 1 2 6

Fonctionnaires de police et Gendarmerie 11 2 3

Fonctionnaires 11 5 6

Agent SNCF, EDF 2 2

Ingénieurs 66 3 7 16

Dentiste 1 1 2
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Kinésithérapeute Podologue 1 1 2

Médecin 1 1 2

Manager 1 1 2

Militaires et Pompiers de carrière 44 1 3 8

Photographe 1 1 2

Responsable de production, Contrôleur de gestion 11 1 1 3

Retraités 2 2 4

Informaticien 11 1

Finalement assez peu de demandeurs d’emploi, mais nombreuses sont les personnes désirant un salai-

re complémentaire ou prévoyant pour l’avenir. Il ne faut pas négliger ceux, qui le font pour la carte ou

le plaisir.

Le stage de 70 heures

L’écrit
L’évaluation des candidats se fait en début de stage.

- L’évaluation de début de stage, se fait par un QCM, composé de 96 questions réparties en 8 thèmes.

- Les thèmes sont ceux retenus pour l’écrit du BEES1.

- Les questions sont du niveau de celles de l’écrit du BEES1

Les réponses des candidats en 2008 

Stagiaire G1 G2 G3 G4 G5 G6 G7 G8 Moyenne

12 questions Physique Physio Accidents Tables Matériel Bio Navigation Organisation Pour les

par thème sur 12 sur 12 sur 12 sur 12 sur 12 sur 12 sur 12 8 thèmes 

Moyenne par

thème sur 12 5,39 7,78 7,43 6,52 6,96 5,74 7,04 7,43 6,8

Ils ont 6 et

moins de 6 16 4 4 9 8 12 7 8

Moyenne sur

le total 69,6% 17,4% 17,4% 39,1% 34,8% 52,2% 30,4% 34,8%

Plus de 6 sur

12 possibles 9 21 21 16 17 13 18 17

Les candidats ont 42 heures pour remettre à niveau leurs connaissances.

Ils ont la possibilité (comme le veut le règlement de ce stage) d’assister 2 fois au même cours, au détri-

ment d’un autre. Depuis 4 ans nous n’avons aucun candidat ayant utilisé cette formule. Ils veulent tous

assister à tous les cours, pour être le plus performant possible sur tous les sujets (exemple les méde-

cins concernant la physio et les accidents et les ingénieurs pour la physique)

Afin de mieux préparer l’écrit, les annales des questions des examens BEES1depuis 5 ans classées par

thème, sont remises aux candidats.

L’oral
28 heures pour préparer cette épreuve avec des représentants des groupements syndicaux et profes-

sionnels, plus des spécialistes de certains sujets.

60 questions concernant l’oral sont groupées par thème.

• Les équivalences des différentes certifications

• Les moniteurs de plongée en France et à l’étranger

• Les structures de plongée en France

• La plongée et les mineurs

• La réglementation de la plongée subaquatique en France

• Les assurances

• Les certificats médicaux

• Les partenaires

Toutes les questions sont remises aux candidats et explicitées pendant la formation.
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Comité Inter Régional Ile-de-France/Picardie : 21, rue Voltaire - 93107 Montreuil Cedex
Tél : 01 48 70 92 93 - Fax : 01 48 70 71 90

www.ffessm-cif.fr

Journée CANCER ET PLONGEE le

24 Janvier 2009 de 13h30 à 19h

au Centre Hospitalier de

Gonesse

L'Assemblée Générale du
Comité IDF/Picardie se tiendra à

Puteaux le 7 Février 2009 à

Puteaux (92800)

Palais des Congrès - 3 bis rue du

Chant du Coq

L’Assemblée Générale de la
FFESSM aura lieu les 21/22

Mars 2009 à Paris.

Plus d'infos sur :

http://www.ffessm.fr/ffessm/A

G2009.asp

Les sites des CODep

CODep 02 Pas de site

CODep 60 Pas de site

CODep 80 Pas de site

http://www.ffessm-cd75.org 75

http://pagesperso-orange.fr/cd77-ffessm 77

http://ffessm78.free.fr 78

http://cd91.free.fr 91

http://www.ffessm-cd92.com 92

http://www.codep93.fr 93

http://www.ffessm-cd94.org 94

http://pagesperso-orange.fr/claude.toubianah/html/cd95.htm 95
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Nous vous accueillont tous les jours du

lundi au vendredi aux horaires suivants et

nous feront un plaisir de repondre à vos

questions.... dans la mesure du possible.

Horaires d'ouverture
Lundi 10h00 à 17h00

Mardi 13h00 à 17h00

Mercredi 10h00 à 17h00

Jeudi 13h00 à 17h00

Vendredi 10h00 à 14h00

Tél : 01 48 70 92 93 - Fax : 01 48 70 71 90

Permanence de la Commission Technique

Mardi soir : 19h30 à 21h30

Pour tout problème technique, appelez uni-

quement lors de la permanence télépho-

nique le mardi de 19h30 à 21h30.

http://www.ffessm-ctrif.fr

SECRETARIAT
L'echo des sirènes

AGENDA Infos du dedans

Marie Natacha




